Nemocnice Novy Jicin Vas zve na

DEN PREVENCE

Kdy: ¢tvrtek 8. 11. 2018 od 13:00 do 16:30 hod.
Kde: v prostorach Interniho pavilonu (5a) a ORL ambulance (3)

PRIPRAVILI JSME PRO VAS BEZPLATNE VYSETRENI
A KONZULTACE S ODBORNIKY:

4 VYSETRENI Z KAPKY KRVE: hodnota cukruy,
cholesterolu, uréeni krevni skupiny

4= MERENI KREVNIHO TLAKU

%= VYHODNOCENI RIZIK PRI CEVNi MOZKOVE PRIHODE

=4 VYSETRENIi ZNAMENEK DERMATOSKOPEM

#= SPIROMETRIE: vySetieni dechové kapacity

=% ORL VYSETRENI PRI DLOUHOTRVAJICICH
POTIZICH: chrapot, bolest v krku, polykani

%= PORADNA INKONTINENCE A PREVENCE RAKOVINY PROSTATY

=4 PREVENCE RAKOVINY DELOZNIHO CiPKU

4= SPRAVNA TECHNIKA SAMOVYSETRENI PRSOU

4 UKAZKA CANISTERAPIE - NEMOCNICE VITKOV

=% PREVENCE POHYBOVYCH OBTIZi: spravné sezeni u PC,
kineziotejpy, Nordic Walking

%= SPORTOVNI VAHA TANITA: zhodnoceni metabolismu
a méreni tuku v téle

£ MAX PULSE: méreni hladiny stresu a stavu cév
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