Informace k vysetfeni PET/CT s 18F-Choline

Indikace vySetieni PET/CT s 18F-Choline u ca prostaty:
Staging karcinomu prostaty
Odliseni karcinomu prostaty od benignich a fibroznich lézi
Diagnostika suspicia z recidivy ca prostaty

Detekce karcinomu prostaty v ramci planovani radioterapie

Relativni kontraindikace:
Zavaznéjsi stupen renalni insuficience z dlivodl retence radiofarmaka (zareni) v organizmu.

Vysetieni je mozné provést az s minimalné 3 tydennim odstupem od chemoterapie a za 3
mésice po ukonceni radioterapie, pokud se zajmova oblast vySetfeni tyka oblasti po RT.

Pf¥iprava pacienta:

=  Pacient musi byt pred vySetfenim alespon 4 hodiny na lacno (tedy nejist) a také nepit, ale den
pred vysetfenim je duleziti dobra hydratace napoji pacient musi byt dobfe hydratovany (pit
hodné tekutin)

= Po dobu 2-3 dn( pred vySetfenim je vhodné vyhybat se jidlim s vyssim obsahem cholinu
(hlavné vejce, vnitfnosti, jidla z morskych ryb a Zivocichll, sdja a sdjové vyrobky, nékteré
obilné klicky, vitaminové doplriky s obsahem cholinu ...)

=  Pokud pacient uzivd hormondlni terapii na karcinom prostaty, vden pred vysetfenim ji
nebere
Po vySetreni:

Pacient musi béhem prvnich hodin po vysetfeni vypit dostate¢né mnozstvi tekutin a mocit
tak Casto, jak je to mozné, aby se snizila radiacni expozice mocového méchyre.

Bé&hem prvnich 12 hodin po aplikaci injekce je tfeba omezit blizky kontakt s kojenci a
téhotnymi Zenami



Indikace vySetieni PET/CT s 18F-Choline u hepatocelularniho karcinomu:
Lokalizace |ézi dobfe diferencovaného hepatocelularniho karcinomu
Diferencialni diagnostika benignich a malignich loZiskovych lézi

Charakterizace jaternich uzld a/nebo staging prokazaného nebo velmi pravdépodobného
hepatocelularniho karcinomu, neposkytuje-li metoda PET s FDG dostatecnou prikaznost
anebo je-li pldnovdna chirurgicka Ié¢ba i transplantace

Relativni kontraindikace:

Vysetieni by nemélo byt provadéno v obdobi 3-4 tydnd od konce chemoterapie a v obdobi 2-
3 mésicl od konce terapie zevnim ozarenim (s vyjimkou, pokud je vysetieni indikovano z
dlvodu vysetieni oblasti, kterd nebyla ozarovana).

Pfiprava pacienta:

Pacient je vySetfovan nalac¢no (lacny minimalné 4-6 hodin), je vsak doporucena dostatecna
hydratace pacienta tekutinami.

Tésné pred akvizici PET/ CT skenu se pacient vzdy vymodi.
Pokud je zaddano PET/CT s podanim i.v. jodové kontrastni latky pFipravi odesilajici klinické
pracovisté pacienta na podani jodové kontrastni latky

Priibéh vysetfeni:

v. aplikace radiofarmaka se provadi na aplikaéni mistnosti 40-90 minut pred vysetfenim. Poté
vySetfovany béhem klidové faze vysetteni postupné vypije peroralni kontrastni [atku dle
indikace vysetfujiciho lékare

Po vysetfeni:

Pacient musi béhem prvnich hodin po vysetieni vypit dostate¢né mnoZstvi tekutin a mocit
tak Casto, jak je to moZné, aby se sniZila radiacni expozice mocového méchyre.

Béhem prvnich 12 hodin po aplikaci injekce je tfeba omezit blizky kontakt s kojenci a
téhotnymi Zenami



