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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA (zdkonného zastupce) s diagnostickym PET/CT vysetienim a
nitroZilni aplikaci radiofarmaka 3F-Fluciclovin (AXUMIN®) a podanim jédové kontrastni latky

Pacient:
JMENO, PHIMENT, TIUL 1eeeeeeeece ettt ettt ettt e et eae et sbe st e e besbestesbeb e s easatesbeebe st sbesssbesbensesarsansons

ROANE CiSIO: .ttt Zdravotni pojiStovNa:.......ccoeeveveeeereceererieeevenns

Zakonny zastupce: Svédek:
JMENO @ PIMENI: e eiiieesss eeeeeeuaeseste s eseetestestesaessbesbesbeb et easateaaeebe st sbensssenssabessetennes

Vztah k pacientovi: otec  matka jiny vztah:i.....vveveeiniceee, pracovni zarazeni svédka.........cceeeveerrenene.

Byl jsem lékafem poucen o zdravotnim vykonu:
diagnostické vysetfenim na PET/CT pristroji s nitroZilni aplikaci radiofarmaka
18E-Fluciclovin(AXUMIN®) a podani jédové kontrastni latky, ktery mi ma byt proveden.

Ucel vykonu:
Vazeny pane,

Vas osetfujici |ékaf Vam doporucil, na zakladé Vaseho zdravotniho stavu a predchozich vysetieni, diagnostické
vySetfeni na nasem Oddéleni nukledrni mediciny, aby ziskal upfesnujici informace o Vasem zdravotnim stavu. Vysetreni
se provadi na modernim pfistroji a pouzitd metoda umoznuje pomoci radioaktivni latky podrobné zobrazit zmény na
vhitfnich organech. Soucasti tohoto vysetfeni muUze byt i podani kontrastni latky s jddem za ucelem kvalitnéjsiho
zobrazeni, proto vénujte pozornost dotaziim ohledné alergie a predchozimu podani kontrastni latky do Zily.

Prabéh zdravotniho vykonu:

Den pred vysetfenim se pokud mozno vyhnéte nadmérné fyzické namaze. Pred vySetfenim je duleZité abyste
byl nejméné 4 hodiny na laéno, nic nejist ani nepit (mimo malou porci tekutin nutnou k zapiti lékd).

Kvalifikovany zdravotnicky pracovnik Vam do zily zavede tzv. kanylu (hadic¢ku), ktera slouzi k podani
radiofarmaka do Vaseho téla. Zavedeni kanyly mlzZe byt trochu nepfijemné a je srovnatelné napf. s odbérem krve.
Poté Vam bude touto kanylou aplikovdno radiofarmakum 8F- Fluciclovin(AXUMIN®). Po této aplikaci nasleduje ihned
vysetfeni na PET/CT pfistroji, které se provadi vleZe a trva cca 25-30 minut. Pokud je lékafem indikovano podani
kontrastni latky také do Zily, je k tomuto vykonu vyuZita jiz zavedena kanyla. Samotna aplikace kontrastni latky do Zily
mUzZe byt spojena s nepfrijemnym pocitem tepla, suchem v Ustech nebo nucenim na moceni. Tato jodova kontrastni
latka je vylucovana ledvinami a po ukonceni vySetieni doporucujeme zvysit prijem tekutin. BEhem vysetreni budete
vystaveni ionizujicimu zareni, které nebudete vnimat a zaroven jste po podani radiofarmaka zdrojem zareni i Vy,
pricemz citlivé detektory pfistroje registruji vychazejici zareni z Vaseho téla. VSechna takto ziskana data jsou uloZena
v digitalni podobé a nasledné zpracovana a vyhodnocena tymem lékarl. Vysledek Vam bude sdélen prostfednictvim
Vaseho odesilajiciho lékare.

Alternativa zdravotniho vykonu:

Alternativou k diagnostickému vysetreni, které je spojeno s pUsobenim ionizujictho zareni je wvyuziti
neinvazivnich metod, (jakymi jsou napt. sonografie nebo magnetickd rezonance) nebo invazivni vySetfeni (tj. napr.
operace nebo punkce). Prednosti alternativniho vysetieni je vylouceni lékafského ozareni a nevyhodu je, Ze ziskané
informace nemusi byt pro Vaseho osetrujiciho Iékare dostacujici.

Rizika vykonu:
1. Riziko aplikace ionizujiciho zdreni (poddni radiofarmaka a CT vysetreni)

Vysetfeni pomoci PET/CT pfistroje se neobejde bez vyufZiti ionizujiciho zafeni, které je jednak aplikovano
v podobé radiofarmaka do Zily pacienta a jednak je ionizujici zafeni vyuZivano pro ¢ast CT vySetfeni. Pravé kombinace
téchto dvou vysetfovacich metod pfinasi nové a presnéjsi informace o zménach v téle pacienta. VySetfovany pacient
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timto podstupuje potencidlni riziko, jez Ize predpokladat pfi |ékafském ozareni, které je eliminovano tim, Ze pouzivané
postupy zajistuji, aby pacient obdrzZel jen takovou davku, jez je nutna pro kvalitni vySetfeni. Podané radiofarmakum se
rychle rozpada a je vylucovano do modi. ProtoZe jesté po néjakou dobu z Vas bude vychazet ionizujici zareni (asi 12
hodin), zdrzZte se po tuto dobu blizkého kontaktu s téhotnymi Zenami a malymi détmi.

2. Riziko poddni jodové kontrastni latky

Pokud je podavana béhem vysetfeni kontrastni latka do Zily, mGzZe zpUsobit vznik alergické reakce, kterou nelze
predvidat. Zvlastni pozornost je nutné vénovat pacientdm, ktefi jsou precitlivéli na vétsi mnoistvi latek (tzv.
polyvalentni alergie), trpi zdvaznym selhavanim funkce ledvin, je jim diagnostikovdano onemocnéni astmatem,
feochromocytomem, paraproteinemii, epilepsii, nebo myastenia gravis. Vyssi riziko rozvoje alergické reakce muze byt
také spojeno s onemocnénim, kdy dochazi k srde¢nimu selhani, u nemocnych s opakovanou vyraznou ztratou télesnych
tekutin (napf. krve) nebo u nemocnych s cukrovkou. Vyssi riziko alergické reakce se predpoklada také u alkoholik( a
drogové zavislych osob. Podani jddové kontrastni latky do Zily je nutné zvazit u pacient(, ktefi se IéCi s plicni hypertenzi
nebo Stitnou Zldzou. Abychom predesli nezadoucim vedlejsim ucinkim pfi podani kontrastni latky, jako jsou alergické
reakce, podavame kvalitni kontrastni latku vsouladu s doporucenim od vyrobce a na pracovisti jsme pfipraveni
poskytnout odpovidajici pééi pti vyskytu nezadoucich Gcink(. Kromé alergické reakce je rizikem pfi tomto vykonu
prasknuti zily pfi podavani kontrastni latky. Pokud pfi aplikaci ucitite bolest v misté nebo okoli vpichu, je tfeba toto
ihned ozndmit zdravotnickému persondlu. Tato komplikace je nepfijemnd, ale unikld kontrastni latka mimo Zilu se
Casem vstieba, a proto neni dlivod ke znepokojeni.
JODOVA KONTRASTNi LATKA NESMi BYT PODANA PACIENTOVI, POKUD V MINULOSTI PRODELAL ZAVAZNOU
ALERGICKOU REAKCI NA NITROZILNE PODANOU KONTRASTNi LATKU NEBO MA ALERGII NA JOD!

Byl jsem Iékafem srozumitelnym zplsobem informovan o zdravotnim vykonu v rozsahu vyse uvedeném. Mél
jsem moznost klast |ékati dopliujici dotazy, které mi byly srozumitelné zodpovézeny. Na zékladé podanych
informaci udéluji s vykonem souhlas. Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni plné porozumél/a a
vyslovné souhlasim s provedenim zdravotniho vykonu:

Diagnostické vy3etfenim na PET/CT pfistroji s nitroZilni aplikaci radiofarmaka 8F- Fluciclovin(AXUMIN®)

O bez podani jodové kontrastni latky
O s podanim jédové kontrastni latky

Prohlasuiji, Ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich
zakrok( nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, souhlasim s tim, aby byly tyto zakroky provedeny. V
pfipadé potreby souhlasim také s podanim nezbytné transfuze krve nebo krevnich derivatg.

Jsem si védom toho, Ze pokud zménim své stanovisko, mohu svij souhlas pisemné odvolat.

V Novém Ji¢iné Nttt s s
vlastnoruéni podpis pacienta podpis, jmenovka lékare, ktery pouceni provedl|

datum,podpis datum,podpis,

jmenovka lékafe ONM aplikujiciho radiofarmakum jmenovka |ékare aplikujiciho jodovou kontrastni latku
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