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A.Uvod

1. Predmluva

Vazené kolegyné, vazeni kolegove,

tato laboratorni pfirucka je vénovéana vSem, ktefi potiebuji informace o nasem odd¢leni, o nasi
praci a naSich pracovnicich. Je urcena lékafiim, zdravotnim sestram a niz§imu zdravotnickému
personalu. Obsahuje zasady spravné piipravy pied odbérem biologického materialu.

Jeji obsah byl koncipovan v souladu s nejnovéjSimi pozadavky na podobné dokumenty.

Doufame, Ze v ni naleznete vse, co potiebujete, pro nasi vzajemnou spolupraci.
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B. Informace o laboratori

1. Identifikace laboratore

nazev organizace

Nemocnice AGEL Novy Ji€in a.s.

identifika¢ni udaje

ICO — 25886207

typ organizace

Akciova spolecnost

adresa

Purkyniova 2138/16, 741 01 Novy Ji¢in

Web

www.nnj.agel.cz

nazev laboratoie

Oddéleni klinické biochemie a hematologie

identifikacni idaje

ICP — 88001816

adresa

K Nemocnici 76, 741 01 Novy Ji¢in

umisténi

V arealu nemocnice, budova €. 12, 2. patro

okruh ptisobnosti laboratote

pro akutni a neakutni lizkovou péci
pro ambulantni zatizeni

vedouci laboratore

Mgr. Jarmila Kocianova

1¢katsky garant odbornosti 801

MUDr. Karel Churavy

analyticky garant odbornosti 801

Mgr. Jarmila Kocianova
Mgr. Marcela Gartnarova

I¢katsky garant odbornosti 222 a 818

MUDr. Zuzana Zetkova
MUDr. Zenon Lasota

analyticky garant odbornosti 222 a 818

Mgr. Jana Hajdova

Platnost od: 25.4.2023
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2. Zakladni informace, kontakty

Oddéleni klinické biochemie a hematologie
556 773 507 primaf Mgr. Jarmila Kocianova
e-mail: jarmila.kocianova@nnj.agel.cz
556 773 756 vedouci laborantka Hana Raskova
e-mail: hana.raskova@nnj.agel.cz
556 773 415 centralni pfijem
556 773 453 pohotovost biochemicka
556 773 452 pohotovost hematologicka
556 773 452 hematologie a koagulace
556 773 343 krevni banka
556 773 453 laboratof pro analyzu moce

3. Zaméreni laboratore

Oddéleni klinické biochemie a hematologie, dale jen OKBH je soucasti zdravotnického zafizeni
Nemocnice AGEL Novy Ji¢in a.s., soukromého zdravotnického zatizeni v siti AGEL a.s.

OKBH zpracovava biologicky material od pacientl z lizek nemocnice, ambulanci nemocnice,
ptipadné od praktickych lékati dle jejich pozadavk.

OKBH se zabyva biochemickym, serologickym a hematologickym vySetfenim biologickych
materiald humdnniho i animalniho piivodu a zajiStuje zdkladni provoz krevni banky. Jednd se
o zékladni a specializovand, biochemickd a hematologickd vySetfeni a konzultacni sluzby.
Vysetieni, kterd se na OKBH neprovadéji, jsou odesilany do smluvnich laboratoti, kde tato
vySetfeni provadéji. Na useku krevni banky se provadi predepsand imunohematologickd a
predtransfuzni vySetieni a zajiStuje se skladovani a expedice transfuznich piipravkl a krevnich
derivati. Seznam provadénych vySetfeni, viz kapitola F — Abecedni seznam laboratornich
vySetieni.

Uroveti prace pii provadéni laboratornich vysetieni je sledovana jednak systémem interni kontroly
kva!ity a jednak v cyklech Externi kontroly kvality u organizatorii zkouseni zplsobilosti SEKK,
SZU, RfB.
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4. Uroven a stav akreditace pracovisté

OKBH v #jnu 2012 absolvovala akreditaci u CIA, o.p.s. dle pozadavkt normy CSN EN ISO
15 189:2007. Viijnu 2020 OKBH uspé$né absolvovala reakreditaci dle CSN EN ISO
15 189:2013. Ud¢leni akreditace je platné do 5. 10. 2025.

5. Organizace laboratore a jeji vnitini ¢lenéni

Nemocnice AGEL Novy Ji¢in a.s. poskytuje akutni lizkovou, neakutni lizkovou i ambulantni
péci. OKBH zajistuje nepietrzity provoz s presné definovanym spektrem akutnich, rutinnich a
specializovanych vysetteni.

Organizacné je oddéleni rozdéleno na useky klinické biochemie, klinické hematologie, mocové
analyzy, krevni banky a pfijmu biologického materidlu.

OKBH je vybaveno modernimi laboratornimi pfistroji.

Vysetfeni provadi kvalifikovany personal laboratofte.

Provozni doba laboratore: nepretrzity 24 hodinovy provoz

Pracovni rezim laboratore:

jednosménny provoz: 6:30-15:00

ustavni pohotovostni sluzba: 15:00-6:30 a nepretrzité o vikendech a svatcich

6. Spektrum nabizenvch sluzeb

OKBH poskytuje:

e zakladni biochemicka a hematologicka vySetfeni bézn¢ ziskavanych biologickych
materialt (krev, mo¢, mozkomis$ni mok, dalsi télesné tekutiny a biologické materialy)
vySetfovana v rezimu statim nebo rutina
specializovana biochemicka vySetieni
zékladni imunohematologicka vySetteni a predtransfuzni vysetieni
konzulta¢ni sluzby v oblasti klinické biochemie, hematologie a imunohematologie
vySetieni pro veterinarni ucely
vySetieni samoplatct
komplexni bezpecny a zajistény piistup k osobnim datim pacientt a jejich vhodné
zpracovani v laboratornim informa¢nim systému
e Jogistické sluzby souvisejici s laboratornim vysSetfenim (dodavky laboratornich potieb)

Podrobny seznam nabizenych vysSetieni je kdispozici v kapitole F: Abecedni seznam
laboratornich vySetieni.
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C.Manual pro odbéry primarnich vzorki

Z.akladni informace

Zakladni informace o odbérech primérnich vzorki na jednotlivéa vysSetfeni jsou uvedena v kapitole
F — Abecedni seznam laboratornich vySetieni.

Pozadavkové listy (zadanky)

OKBH pfijima material s riznymi typy zadanek, pokud jsou vyplnéna v souladu s nize uvedenymi
pozadavky.

Minimalni poZadavky Zadanky:

piijmeni, jméno

¢islo pojisténce — pacienta (rodné Cislo, ¢islo pojisténce u cizincl)

datum narozeni a pohlavi pacienta v situacich, kdy nejsou jednozna¢né urcena Cislem
pojisténce

identifikace zadatele — podpis a razitko, které musi obsahovat tdaje (odd¢€leni, jméno 1¢ékate,
ICP, ICZ, odbornost) nejsou-li tyto iidaje vyplnény v horni &asti zadanky

kod pojistovny pojisténce (pacienta)

datum a ¢as odbéru

zakladni a dalsi diagn6zy pacienta

urgentnost vySetieni — zddanka na statimové vysetfeni musi byt viditelné oznac¢ena napisem
STATIM

pozadovana vySetieni (vdzana k dodanému vzorku nebo k dodanym vzorktim)

druh primarniho vzorku

klinicky relevantni idaje o pacientovi, tam, kde je to vhodné

u pozadavku na vySetfeni ABR vyplnit tidaj o télesné teploté

u pozadavku na koagulacni vySetieni uvést udaje o typu antikoagulacni 1écby

u sbéru moci nutno uvést mnozstvi moce, vyska a vaha pacienta

Zdidanka na transfuzni pitipravky obsahuje tyto itelné a Fadné vyplnéné udaje:

piijmeni a jméno pacienta

rodné ¢islo nebo ¢islo pojisténce u cizinct

kod pojistovny

identifikace zadatele — razitko odd¢leni

jmenovka a podpis Iékate, ktery transfuzi indikuje a ktery ruci za spravnost udaji na zadance
jmenovka a podpis pracovnika provadéjiciho odbér vzorku, ktery ru¢i za spravnost udaji
na zkumavce

datum odbéru a ¢as odbéru

diagnéza

dostupné tidaje z imunohematologické anamnézy (pfedchozi transfuze, imunni protilatky,
potransfuzni reakce, t€hotenstvi, aborty, transplantace kostni difené apod.)

naléhavost pozadavku — vitalni, statim, planovany, rezerva

mnozstvi a typ transfuzniho ptipravku, ptipadné pozadavek na deleukotizaci nebo ozareni
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V piipadé¢ neshody mezi udaji na zddance a na zkumavce se vzorkem nebo v pfipad¢ uvedeni
necitelnych nebo neuplnych udajii laboratot vzorek odmitne a provede zaznam do LD/OKBH/¢.26
HIaseni odmitnutych vzorki KB.

Identifikace novorozence

Vysetteni krve novorozence vcetné pupeCnikové krve se nesmi pozadovat na Zadance
s identifika¢nimi udaji matky! Na Zadance pro novorozence musi byt uvedeno jeho rodné ¢islo,
pokud neni zndmo, pak maximalni mnozstvi znamych udajii, nejméné vsak datum narozeni a
pfijmeni, pfipadné oznaceni A, B u dvojcat. Nemocni¢ni informacni systém vygeneruje nadhradni
rodné Cislo, pod kterym budou dostupné laboratorni nélezy. Po ziskani platného rodného Ccisla
budou vysledky ulozené pod generovanym rodnym ¢islem navazany na platné rodné cislo.

Nepovinné, fakultativni udaje:

V rubrice ,,Poznamky* 1ze uvést doplnujici klinické informace tykajici se pacienta a vySetfeni
(pro interpretacni tcely), popis typu primdrniho vzorku a piipadné i anatomicka specifikace mista
odbéru respektive podminek, za kterych byl odbér realizovan (napt.: s manZetou - bez manzety,
vleze - vsed¢, s blize specifikovanou zatézi atd.), datum a Cas zahdjeni transportu vzorku
do laboratoie (doporuceny udaj) a dalsi informace. V piipadé potieby je nutné tyto informace
sdélit separatné.

Nevyzaduje se kopie pozadavkového listu, OKBH skladuje pozadavkové listy po predepsanou
dobu péti let.

VySeti‘eni samoplatcit

Provadi se na zékladé pozadavku ordinujiciho 1ékafe nebo samotného pacienta. Zadanku je tieba
oznacit slovem ,,samoplatce®. Pacient si vySetfeni zaplati pfimo na OKBH. V piipadé samoplatce
nemusi zadanka obsahovat: kéd pojistovny, jméno Iékafe nebo jiné osoby legdlné opravnéné
pozadovat vySetfeni. Laboratof neprovadi vysetfeni HIV a Syphilis u anonymnich samoplatct.

Laborator:

e nesmi piijmout zddanku ambulantniho pacienta s razitkem ltizkového oddéleni (odbornost H)
nebo jednotek intenzivni péce (odbornost I). Soucasné upozoriiujeme, Ze neni piipustné uzivat
pro hospitalizované pacienty zadanky s razitkem ambulance.

e nesmi piijmout zaddanku s razitkem I¢kate odbornosti 002 (pracovisté praktického Iékaie pro
déti a dorost) nebo 301 (pracovisté pediatrie) u pacientt ve véku 19 let a starSich. Opacné —
tedy pozadavek na vysetieni ditéte od 1ékafe nepediatra - mize byt pfijat pouze tehdy, kdyz je
vek ditéte nad 10 let.

e nesmi pfijmout Zadanku pro muze s razitkem odbornosti 603 a 604 (gynekologie).

V piipad¢, ze néktery z atributl pii pfezkoumani primarniho vzorku a zadanky neni splnén, napf.

poskozend odbérovd zkumavka, nevyplnéna zddanka, Spatné odebrany vzorek — nedostate¢né

mnozstvi, nemusi pracovnik OKBH nutné vzorek odmitnout, mize jej zpracovat, ale vysledek
uvolni az tehdy, kdy pozadujici zadavatel (Iékat) pfevezme odpoveédnost za kvalitu dodaného
primarniho vzorku a laboratorniho vysledku.

Neoznaceny vzorek OKBH nevysetii, informuje oddé€leni a pozaduje zaslani nového oznaceného
vzorku. Provede se zaznam v LD/OKBH/€.6 — Kniha odmitnutych vzorkd.
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3. _Pozadavky na urgentni vySetieni

Prehled akutnich (statimovych) vySetieni

MATERIAL

BIOCHEMICKA A HEMATOLOGICKA
VYSETRENI DOSTUPNA STATIM

Srazliva zilni krev — biochemie

Na', K, CI', Ca, P, Mg, urea, kreatinin, osmolalita,

bilirubin celkovy, bilirubin konj., bilirubin novorozenecky,
ALT, GGT, AST, ALP, kys. moc¢ova, amylaza, lipaza, CK,
CKMB, LD, cholesterol, triglyceridy, celkova bilkovina,
albumin, glukéza, CRP, teofylin, digoxin, HCG, NT-proBNP,
interleukin 6, prokalcitonin, alkohol, myoglobin

Mo¢

osmolalita, amylaza, toxikologicky screening

chemické a morfologické vySetfeni moce

Mozkomis$ni mok (likvor)

elementy, protein, glukéza, CI, spektrofotometrie, LD, Na*

Kapilarni, vendzni, arteridlni krev

pH, pCO2, pO2, karbonylhemoglobin, methemoglobin, Na",
K", CI', glykémie, laktat

Nesrazliva zilni krev — EDTA

krevni obraz, retikulocyty, krevni skupina a podskupina,
krevni skupina novorozencti, Coombstv test pfimy a
nepfimy, screening protilatek, test kompatibility, amoniak,
troponin [ ultrasenzitivni

Nesrazliva zilni krev — citrat

koagulace: protrombinovy test PT, trombinovy cas,
fibrinogen, D-dimery, antitrombin, APTT, trombocyty v
citratu

Nesrazliva zilni krev — oxalat, fluorid

laktat

Pfijem materialu na urgentni statimova vySetieni probiha 24 hodin denné. Material na vSechna
statimova vySetfeni je nutno predat sluzbé OKBH osobné (zvonek na piijmovém okénku)!
Akutni vySetieni jsou dostupna po celych 24 hodin, maji ptfednost pfed vysetfovanim ostatnich
pozadavka a jejich vysledky pifechdzeji elektronicky na jednotlivd odd€leni. Jsou urcena
pro zavazné stavy a akutni zmény stavu nemocnych, kdy vysledky mohou rozhodujicim zptisobem
ovlivnit pé¢i o nemocné. Na Zadankach musi byt zfetelné¢ vyznacen pozadavek STATIM a
zadanky musi spliiovat vSechny bézné pozadavky.

V dobé tstavni pohotovostni sluzby:

Za statim poZadavky jsou povaZovany vSechny poZadavky na vySetfeni uvedené v tabulce,
viz str. 9 — Ptehled akutnich (statimovych) vySetfeni.

Krom¢ akutné provadénych statimovych vySetfeni lze pozadovat také dalSi vySetfeni, ktera se
ve statimovém rezimu neprovadéji. Tato vySetieni budou stanovena z téhoz vzorku v nésledujici
pracovni den.




0 Nemocnice AGEL

Nemocnice AGEL Novy Ji¢in a.s.
Oddéleni klinické biochemie a hematologie

LP 01 Laboratorni pfirucka

Strana ¢.: 10

Celkem stran: 42
Vytisk €.: 1

Platnost od: 25.4.2023
Verze C.: 12

4. Ustni (telefonické) pozadavky na vySetireni (dodate¢na a opakovana
vySetieni)
Hematologie:

Trombinovy test, fibrinogen, antitrombin, D-Dimery

4 hodiny pfi teploté 20 £5 °C

APTT (vzorek bez heparinu)

4 hodiny pfi teploté 20 £5 °C

APTT (vzorek s nefrakcionovanym heparinem nebo
vzorek bez uvedené antikoagula¢ni 1é€by na zadance)

1 hodina pfi teploté 20 £5 °C

Protrombinovy test PT

6 hodin pfi teploté 20 £5 °C

Krevni obraz a diferencialni pocet leukocytu,
retikulocyty

5 hodin pfi teploté 20 £5 °C

Biochemie:

Glukoéza 8 hodin

Bilirubin 24 hodin

Glykovany hemoglobin Do 13:00 dne odbéru
Amoniak Nelze (na ledu!)
Ethanol Nelze

Sérologie Nelze
Imunochemie:

Vitamin B12, folat 2 hodiny
Parathormon (EDTA) 48 hodin (nemusi byt na ledu)
C-peptid 4 hodiny

Troponin T Nelze

Prokalcitonin 48 hodin
Interleukin-6 6 hodin

Likvor:

Laktat 3 hodiny

Glukoza Nelze

Analyzy v této tabulce neuvedené lze doobjednat do 48 hodin od odbéru (tj. po dobu, kdy OKBH
skladuje vzorky pro dodatec¢né analyzy pii +2 az +8 °C). Dodatecny pozadavkovy list (zddanka)
musi byt vzdy po telefonickém objednani urychlené dorucen do laboratote. Po uplynuti uvedeného
casového intervalu laboratof tato vySetieni neprovede a je nutny odbér nového vzorku.

Doobjednavat vysetieni telefonicky 1ze na Cisle 556 773 415, v dobé pohotovostni sluzby na
klapce 453 biochemické pozadavky a 452 hematologické pozadavky.

Ustni pozadavky na vySetfeni (dodateénd vysetieni) jsou vyvéSeny pro pracovniky na
jednotlivych laboratofich a pfijmu materidlu. V piipadé zméeny je nutné aktualizovat i na danych

pracovistich.
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5. Pouzivany odbérovy systém

Pro snadnéjsi orientaci je uvedena barva uzavéru odbérovky, ale pouze pro systém firmy Sarstedt.

BIOLOGIQKY
MATERIAL

TYP ODBEROVE NADOBY

PRIKLAD POUZITI

Srazliva zilni
Krev

Plastova zkumavka
(Sarstedt — hnédy uzavér,
7,5 a 4,9 ml)

Bézna biochemicka vysetieni

Nesrazliva zilni

Plastova zkumavka +
kalium EDTA

krev (EDTA) (’Sa}rstedt — serveny krevni skupina a podskupina,
uzaver, 2,6 ml a 7,5 ml) e
test kompatibility,
screening, identifikace a titrace
protilatek

krevni obraz, diferencialni rozpocet
leukocyti, retikulocyty, glykovany
hemoglobin, amoniak, troponin T,

PTH 1-84
Coombstv test piimy a nepfimy

Nesrazliva zilni
Krev
(citrat 1:10)

Plastova zkumavka
s citratem (1:10)
(Sarstedt — zeleny uzaveér,
2,9 ml)

PT (protrombinovy test),
fibrinogen, APTT (aktivovany
parcidlni tromboplastinovy test),
TT (trombinovy Cas), antitrombin,
D-dimery, trombocyty v citratu

Nesrazliva zilni

Plastova zkumavka s

EDTA, fluorid L. ,
(EDT:iref;’ orid) (Sarstedt zluty uzavér Glykeémie, laktat
- 1 2,9 ml)

Acidobazicka rovnovaha,

N(.es’r az!lva Kapiléra s heparinem karbonylhemoglobin,
kapilarni krev o .
(heparin litny) litnym methemoglobin

Na', K, CI', glykémie, laktat
Polystyrénova zkumavka . 1 — ,
Odbér likvoru bez upravy, sterilni Zéakladni biochemicka analyza

(Cerveny uzaver)

likvoru

Odbér moce
na zakladni
vySetieni

Plastova zkumavka
sterilni/nesterilni
8,5 ml

Vysetieni mocového sedimentu +
moc¢ chemicky, mikroalbuminurie

Sbér moce

Sbérna lahev
bez konzervace

Bézné biochemicka analyza moce
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6. Priprava pacienta pred vySetirenim

Odbér venodzni krve se provadi vétSinou rano, obvykle nalacno.

Pacient je poucen, ze odpoledne a veCer pred odbérem ma vynechat
tu¢na jidla. Rano pfed odbérem nema trpét zizni. Je vhodné, napije-li se
Odbér nalacno pacient pfed odbérem 1/4 1 neslazeného cCaje (vody). Pokud nebude
vysetiovéana glykémie a pacient nema diabetes, muze si ¢aj 1 velmi slabé
osladit. Pacient by nemél byt po fyzické ndmaze (nocni smeény).
Pted odbérem je vhodné sedét nejméné 15 minut v klidu.

Ranni mo¢ Stfedni proud prvni ranni moce po omyti zevniho genitalu.

Pacient musi byt sezndmen s technickym postupem pii sbéru moce.
Béhem sbéru moce je nutné dosdhnout dostateného objemu moce
vhodnym a rovnomérnym piijmem tekutin. Za vhodny se povazuje
Sbér moce takovy pfijem tekutin, aby se dosahlo 1500—-2000 ml moc¢e u dospélého
za 24 hodin. To znamena, Ze na kazdych 6 hodin sbéru moce (kromé
noci) vypije pacient asi 3/4 litru tekutin (voda nebo mineralni voda).

7. Identifikace pacienta na zadance a oznacéeni vzorku

Kazda zddanka musi obsahovat tdaje nezbytné pro jednoznacnou identifikaci pacienta, viz
kapitola C.2 Minimalni pozadavky zadanky.

Biologicky material musi byt opatfen Stitkem s jednoznacnou identifikaci pacienta, kterou tvoii
nejméné jméno a piijmeni pacienta a Cislo pojisténce (rodné Ccislo), vSe musi souhlasit se
zadankou, jinak je nutné materidl odmitnout.

V ptipad¢ pozadavku na vySetfeni krevni skupiny nebo zkouSky kompatibility nelze pfijmout
materidl s nekompletni identifikaci pacienta, tj. schyb¢&jicim cislem pojisténce a tudajem
o odebirajicim pracovnikovi.

Vyjimku tvofi nemocni, u nichZ neni kompletni identifikace k dispozici (nezndmé osoby nebo
osoby, u nichz jsou k dispozici povinné identifika¢ni znaky jen v castecném rozsahu). Odesilajici
oddéleni je povinno srozumitelné o této skutecnosti informovat laboratoft a zajistit nezaménitelnost
biologického materidlu a dokumentace. Po zjisténi kompletni identifikace je odesilajici oddéleni
povinno kompletni identifikaci laboratofi dodate¢né poskytnout.
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8. Odbér vzorku

Odbér vendzni krve se provadi vétSinou rano, obvykle nalacno po 15 minutach
v klidu. Proved'te identifikaci pacienta dotazem a kontrolou identifika¢niho
naramku (u hospitalizovanych pacientil), pokud to zdravotni stav neumoziuje,
proved'te pouze kontrolu identifikaéniho nidramku a porovnejte zjisténé Udaje
s udaji na zkumavce. Informujte pacienta o zptsobu a druhu odbéru. Zjistéte, zda je
pacient lacny, nebo zda dodrzel jind dana opatifeni pifed odbérem. Proved’te
hygienickou dezinfekci rukou. Ulozte pacienta do vhodné polohy a zajistéte
bezpecnost ptfi odbéru (u deti a neklidnych pacienti ptivolanim dalsi osoby aj.).
Zvolte vhodné misto odbéru. Navléknéte si jednorazové rukavice. V piipadé
potfeby proved'te adekvatni zaSkrceni koncetiny turniketem. Proved’te dezinfekci
mista vpichu a nechejte zaschnout, opakované jiZz na dezinfikované misto
nesahejte! Proved’te odbér biologického materidlu do pfedem oznacenych
zkumavek. Dodrzujte spravné potadi zkumavek podle pozadovaného vySetfeni —
vzorek na koagula¢ni vySetfeni nesmi byt odebrian jako prvni v poradi!
Komunikujte s pacientem béhem celého vykonu a sledujte, jak se citi. Po odbéru
vhod'te jehlu do plastového kontejneru na ostry kontaminovany odpad. Misto
vpichu pfekryjte ¢tvereCkem a pacientovi doporucte ponechat kryti na misté aspon
5 minut za pfiméteného tlaku. Uzaviete bezpeéné zkumavku ihned po provedeném
odbéru (v piipadé otevieného systému). Zkumavky uzavieného odbérového
systému nesmi byt otevirany. Pokud provadite odbér do zkumavky s piidavkem
antikoagulac¢niho €inidla, zkumavku po odbéru ihned nékolikrat mirné promichejte
(pomalym obracenim). Zkontrolujte misto vpichu a podle potieby pielepte.
Proved’te likvidaci kontaminovaného materialu, jednordzovych rukavic a proved’te
hygienickou dezinfekci rukou. Zaznamenejte ¢as a datum odbéru na Zadanku
s identifikaci odebirajiciho! Zapiste také ptipadné komplikace pii odbéru.
Doporucené poradi odbérii z jednoho vpichu:

- zkumavka pro hemokultury

- zkumavka na odbér koagula¢niho vySetfeni s citrdtem sodnym

- zkumavka na biochemické a serologické vySetieni bez Ci s aktivatorem srdzeni
(vySetteni ze séra)

- zkumavka na biochemické vySetieni s heparinem (vySetieni z plazmy)

- zkumavka na vysetfeni krevniho obrazu a biochemické vySetteni s K;ZEDTA ¢i
K3EDTA ( vySetfeni z plazmy)

- zkumavka na vySetieni gluk6zy a laktatu s fluoridem sodnym ¢i oxalatem
draselnym

Pokud se odebira pouze krev na vysSetfeni koagulace, odeberte nejprve 2 ml krve
(tuto krev nepouzijte) a teprve potom napliite zkumavku pro koagulaéni vySetfeni
(zabranite tak interferenci uvolnéného tkanového faktoru). Pro koagulacni
vySetieni neni vhodné pouzivat vzorky odebrané z kanyly (heparinové zatka).
Kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencidln¢ infek¢ni. Je nutné zabranit
zbyte¢nym manipulacim s krvi.

Nejcastéjsi chyby pti odbéru Zilni krve:

Pacient nebyl nalacno (stoupa koncentrace glukdzy, chylozni sérum rusi fadu testti
z analytického hlediska).

Odbér byl proveden po fyzické zatézi (stoupd koncentrace celkové bilkoviny,
hemoglobinu a hematokritu).

Pacient dostal v dob& odbéru nebo tésné pred odbérem infuzni roztok.

Dlouhodobé stazeni paze turniketem nebo nevhodné pumpovani se zatazenou pazi

Odbér
Zilni krve
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(ovlivnéna koncentrace drasliku nebo proteintt).

Vlhka ktize po dezinfekci (zpiisobuje hemolyzu).

Pouziti piili§ tenké jehly nebo prudké tfepani krve ve zkumavce (zpisobuje
hemolyzu).

Nedodrzeni spravného poméru krve a protisrazlivého ¢inidla.

Nedostatecné€ nebo necitelné oznacené zkumavky.

Zkumavky potiisnéné krvi.

Odbér kapilarni krve pro stanoveni glykémie:

Odbéry na stanoveni ranni glykémie se odebiraji zasadné¢ na lacno, odbéry
na stanoveni glykémie urcené k vySetfeni glykemického profilu se provadéji dle
pokynu lékare.

Zkontrolujte identifikaci pacienta. Proved'te dezinfekci mista vpichu a nechte
zaschnout. Proved’te punkci lancetou, prvni kapku settete, dalsi kapku zachyt'te do
kapilary. Pii odbéru do kapilary (20 ul) napliite kapilaru krvi pfesné od jednoho
konce ke druhému bez bublin a ihned vlozte do kepu s 1 ml systémového roztoku.
Kep tadné uzaviete a dobfe promichejte (krev musi zhemolyzovat).

Odbér kapilarni krve pro stanoveni krevnich plynii:

Zkontrolujte identifikaci pacienta. Proved'te dezinfekci mista vpichu a nechte
zaschnout. Proved'te punkci lancetou, prvni kapku setiete, krev se dale odebira
do kapilary s heparinem. Lehkym tlakem v okoli mista vpichu vytvoite dalsi kapku.
Ke kapce ptilozte kapilaru, do které se pti vhodném sklonu krev sama nasava. Krev
z vpichu musi volné odtékat, kapildru nasazujeme tésné k rance. Krev v kapilaie
musi byt zcela bez bublin. Po naplnéni do kapilary vlozte dratek, kapilaru uzaviete
na obou koncich zatkami a pomoci magnetu krev diikladné promichejte. Dratek se
v kapilafe ponechd. Krev odebrana na acidobazickou rovnovahu musi byt vysetiena
ihned. Pokud jsou kapilary ulozeny v polystyrénové krabicce, ve které je pouzdro s
tajicim ledem anebo v lednici v uzaviratelném boxu pii 4-8 °C, je nutno vySetieni
provést do 30—-60 minut.

Odbér
kapilarni
krve

Nejcastéjsi chyby pti odbéru kapilarni krve:
Odebira se prvni kapka

Prst se pfed punkci macka

Vlhka ktize po dezinfekci

Kapiléara obsahuje bubliny

Provadi se pouze po pouceni pacienta. Je nutné zabranit kontaminaci moce.

Odber Pacient si Cistou vodou omyje genitalie a osusi se. Nepouzivat mydlo! Prvni proud
ranniho moce pacient vymoci do toalety, poté zachyti do odbérové nadobky stiedni proud
vzorku moce, zbytek moce opét vymoci do toalety. Nadobku se vzorkem uzavie a
moce povéteny pracovnik oddéleni, ambulance ji vco nejkratsi dobé dopravi
do laboratoie OKBH.
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Provadi se pouze u dukladné pouceného pacienta.
Pti celodennim sbéru se pacient rano (obvykle v 6:00 hod) vymoci mimo sbérnou
nadobu do toalety, NIKOLI do _sbérné nadoby!, a teprve od této doby bude
veskerou dal$i moc¢ (i pfi stolici) sbirat do lahve. Po uplynuti doby sbéru se do
Sbér mode sbérmé lahve vymoci naposledy (tj. nasledujici den opét v 6:00 hod).
< Pokud ma byt sbér rozd€len na kratsi intervaly (12, 8, 6, 3 hodiny) postupuje se
obecné . Y1 o r a1 1 1 o y 9 ,
analogicky a na kazdé sbérné nadob¢ musi byt oznaceni doby sbéru s piesnosti na
minuty.
Pro bilan¢ni sledovani 1 pro presnéjSi posouzeni rendlnich funkci je
bezpodmine¢né nutné zachytit veSkerou moc¢ a také extrarendlni ztraty, pokud
jsou vétsi nez 100 ml za 24 hodin.
Odber Provadi se pouze u diikkladné pouceného pacienta.
vzorku . y . . x <
. Pacient se pfed spanim vymoci do toalety, zapiSe se doba vymoceni. Po celou
moce na . i . . . . . g
.. .. .| dobu sbéru musi byt vklidu, nesmi chodit. Po probuzeni se pacient vymoci
kvantitativni o . . N x «
stanoveni na lizku do pfipravené¢ odbérové nadoby. Cas moceni je nutno zaznamenat
. na minutu pfesné.
albuminu

9. Mnozstvi vzorku

Doporucené mnozstvi plné krve nebo moce pii primarnim odbéru:

Klinicka biochemie (pro 20 az 25 rutinnich

analytii) 4 az 5 ml krve

Vzdy 1 ml krve pro kazdé 3 az 4 stanovované

Specialni analyty (imunostanoveni - hormony) analyty

Serologicka vysetfeni 4 az 5 ml krve

1 ml arteridlni krve do zkumavky

Krevni plyny (arterialni ¢i kapilarni krev) 130 ul kapildrni krve do kapildry

Likvor 2 ml

Moc¢ (chemické a morfologické vysetieni) 10 ml (u malych déti 5 ml)

2 ml nebo 3 ml
Musi byt zachovan pomér protisrazlivého
roztoku a krve (po rysku), tolerance £10 %

PT, APTT, fibrinogen, antitrombin, trombinovy
¢as, D-Dimery a krevni obraz

Pti pozadavku na serologicka vySetieni je nutné odebrat zkumavku srazlivé krve navic. Mnozstvi
krve pro metody provaddéné z nesrazlivé krve se fidi nutnosti dodrzeni poméru krve a
protisrazlivého ¢inidla. Pfi pouziti vakuovych systémil je spravny objem zajiStén. Pii odbéru
pistovym zplusobem je nutné dodrzet pokyn vyrobce o mnozstvi vzorku — na zkumavce ryska,
po kterou ma byt naplnéna.
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10. Zakladni informace Kk bezpec¢nosti pri praci se vzorky

Obecné zéasady strategie bezpecnosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny ve Vyhlasce
Ministerstva zdravotnictvi ¢. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky piedchazeni vzniku
a Siteni infek¢nich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni
a ustavl socidlni péce.
Na zakladé této vyhlasky byly stanoveny zasady pro bezpecnost prace s biologickym materidlem:
e Kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencionalné¢ infekéni.
e Zadanky ani vn&jsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materidlem —
toto muze byt divodem k odmitnuti vzorku.
e Zadanka i material od pacienti spfenosnym virovym onemocnénim &
multirezistentnim bakterialnim kmenem maji byt viditelné oznaceny.
e Vzorky jsou prepravovany v uzavienych zkumavkach, které jsou vlozeny do stojanku nebo
prepravniho kontejneru tak, aby béhem piepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit
k rozliti, potfisnéni biologickym materidlem nebo jinému znehodnoceni vzorku a jsou
piepravovany v termoboxech.

OKBH a vSechna odd¢leni/ambulance nemocnice jsou povinny tyto pokyny aplikovat v plném
rozsahu. Pfi praci s pfijimanym materidlem pouZzivad pracovnik snim manipulujici ochranné
pomiicky.

11. Nezbvtné operace se vzorkem, stabilita, informace k dopravé

Transport primarnich vzorkl z liZzkovych oddéleni a ambulanci nemocnice si zajiStuji oddéleni
sama. Veskeré nesrovnalosti tykajici se odebraného materidlu nebo dokumentace fesi pracovnik
laboratofe telefonicky ihned se zdravotnickym personalem ptislusného oddé€leni nikoliv
s pomocnym zdravotnickym persondlem provadéjicim transport vzorku do laboratofe.
Odebrany biologicky materidl je ulozen v uzaviratelnych boxech. Dokumentace k materialu je
ulozena tak, aby se pfi rozbiti materiadlu neznehodnotila.

Zkumavky s materidlem musi byt zasilany co nejdiive po odbéru. Pii extrémnich vnégjSich
teplotach je nutné zajistit transport vzorku v boxech zamezujici znehodnoceni vzorku mrazem
nebo horkem (chladici vlozka v 1ét€, vytemperovani boxu na pokojovou teplotu v zim¢).

Pfi transportu primarnich vzorka biologického materidlu do hematologické laboratote je dulezité
sledovat dobu transportu, kterd nesmi trvat déle nez dvé hodiny!

V piipadé¢ vySetieni APTT — stabilita primarniho vzorku 1 plazmy:

a) bez heparinu je 4 hodiny od odbéru pfi teploté +15 az +25 °C.

b) vzorek s heparinem se musi centrifugovat do 1 hodiny po odbéru.

Pokud nelze dohledat, zda je vzorek heparinizovan postupuje se jako by byl heparinizovan.

Materidl na vSechna statimova vySetieni je nutno predat sluzbé OKBH osobné (zvonek
na prijmovém okénku)! Odebrany biologicky materidl se tfidi na pfijmu OKBH. Material
s pozadavky, které nase pracovisté¢ neprovadi, se odesilda do smluvnich laboratofi, kde tato
vySetieni provadéji.
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D. Preanalytické procesy v laboratori

1. Prijem Zadanek a vzorku

Piijem biologického materidlu probih4 na centradlnim pfijmu OKBH. Veskery biologicky material
musi byt fadné oznaCen a musi mit spravné vyplnénou zadanku. Pracovnici OKBH fyzicky
pfezkoumaji pfijaty vzorek a zddanku. Piipadné nesrovnalosti tykajici se odebraného materidlu
nebo zadanky fesi pracovnik laboratofe ihned se zdravotnickym persondlem ptislusSného oddéleni
(nikoliv s pomocnym zdravotnickym personalem) pii piijmu materidlu nebo telefonicky. Poté
pracovnik piijmu piifadi vzorku c¢islo a na zddanku ozna¢i datum a cas pifijmu a jméno
pracovnika, ktery pfijem provedl. Identifikacni udaje pacienta a pozadavky na vySetfeni jsou
zadany do LIS a jsou vytistény carove kody.

2. Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti vadnvch (koliznich) primarnich
vzorku

Odmitnout lze:

e zadanku s biologickym materidlem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni udaje
(¢islo pojisténce, piijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP odesilajiciho 1ékate
nebo pracovisté, zékladni diagnéza) nebo obsahuje-li pozadavek (pozadavky) na vySetteni,
které laboratof neprovadi ani nezajistuje

o zadanku dospélého pacienta od zdravotnického subjektu s odbornosti pediatrie

o zadanku pacienta muzského pohlavi od subjektu s odbornosti gynekologie

e zadanku ambulantniho pacienta od subjektu s odbornosti lizkového oddéleni

e zadanku ditéte pod 10 let véku od zdravotnického subjektu s jinou nez pediatrickou
specializaci

e zadanku s ambulantnim razitkem u hospitalizovanych pacienti

e zadanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materidlem

e nadobu s biologickym materidlem, kde neni zptisob identifikace materialu z hlediska
nezameénitelnosti dostatecny

e nadobu s biologickym materialem, kde zjevné doslo k poruseni doporuceni o preanalytické
fazi

e neoznacenou nadobu s biologickym materidlem

o biologicky material bez Zadanky (nejde-li o glykemicky profil hospitalizovaného pacienta)

e hemolyticky vzorek

e srazeny vzorek u odbéra s antikoagulacnim ¢inidlem

VsSechny neshody pfi pfijmu vzorkii zapisuje pracovnik pifijmu do LD/OKBH/E.6 — Kniha
odmitnutych vzorkt, ve které je minimaln¢€ uvedeno: datum a ¢as, jméno pracovnika identifikujici
neshodu, 1€kat nebo sestra (komu bylo hladseno), identifikace pozadavku (jméno pacienta) a diivod
odmitnuti.
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3. Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Postup laboratore pri nespravné identifikaci na biologickém materialu:

Pfi nedostatecné identifikaci pacienta na biologickém materialu se analyza neprovadi. Odesilajici
subjekt obdrzi informaci o odmitnuti nespravné identifikovaného biologického materidlu.

Postup laboratore pri nespravné nebo neuplné identifikaci na Zadance:

Pfi nedostatecné identifikaci pacienta na zZadance se material v laboratofi upravi pro skladovani
(centrifugace krve, odliti) a uskladni nejdéle 72 hodin s ohledem na poZadované typy vySetfeni -
je-li to z hlediska typu materidlu a pozadavku mozné. Pokud je k dispozici udaj o odesilajicim
oddéleni a alespon zakladni identifikace pacienta, je mozné telefonicky vyzadat kompletni
zadanku nebo dopliujici udaje.

V ptipad¢ neshody mezi 0daji na zddance a na zkumavce se vzorkem nebo v piipad¢ uvedeni
necitelnych nebo netplnych udaji laboratof vzorek odmitne a provede zdznam do deniku
LD/OKBH/€.6 Odmitnuté vzorky, ve kterém je uvedeno: datum a c¢as, jméno pracovnika
identifikujici neshodu, Iékafe nebo sestru a oddéleni (kde bylo hlaSeno), identifikace pozadavku
(jméno pacienta) a dlivod odmitnuti.

4. Informace o vysetreni, ktera laborator neprovadi

Obdrzi-1i laboratof biologicky materidl na vySetteni, které neprovadi, zajisti vySeteni ve smluvni
laboratofi, zajisti vhodnou preanalytiku pro toto vySetfeni a podminky transportu. Transport
zajiStuje laboratof sama nebo ve spolupraci s dopravni sluzbou Laboratoii AGEL.

E. Vydavani vysledkii a komunikace s laboratori

1. Hlaseni vysledku v kritickvch intervalech

Vyrazné patologické vysledky jsou neprodlen¢ telefonicky hlaSeny na poZzadujici oddéleni
bez ohledu na to, zda bylo vySetfeni provedeno ve statimovém nebo rutinnim rezimu. Vysledek
neni hlasen v pfipad¢, navazuje-li na predchozi kritickou hodnotu v pribéhu uplynulych 48 hodin.
Je proveden zaznam do LIS. V ptipad¢ vypadku LIS je proveden zdznam do LD/OKBH/¢.3 nebo
LD/OKBH/¢.4 : Hlaseni vysledkt v kritickych intervalech — biochemicky a hematologicky usek.

Pracovnik OKBH nahlasi vysledky sestie nebo lékari, ktery je povinen sdélit své jméno a
prijmeni, zopakovat nahlaSeny vysledek pro ovéreni spravného porozuméni vysledku!

Hodnoty kritickych intervali jsou vyvéSeny pro pracovniky na jednotlivych laboratofich.
V ptipadé zmény je nutné aktualizovat i na danych laboratofich.
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HlaSeni vysledkii v kritickych intervalech pro nemocni¢ni oddéleni a ambulance

Hematologicka vySetireni

. Dospéli Déti do 15 let
VySetieni Jednotka
POD NAD POD NAD
Leukocyty 1 30 1 25 10°/1
Hemoglobin 60 200 70 200 /1
g (novorozenci 270) &
Trombocyty 20 1000 50 800 10°/1
APTT-Ratio 2 2
Protrombinovy test
2 2
R
Protrombinovy test 5 5 1
INR
Fibrinogen 1,0 10,0 1,0 10,0 g/l
Antitrombin 40 40 . %
(novorozenci 25)
Hodnoceni natéru Pgtomnost blastq I}ebo leukemickych promyelocytu.
eriferni krve Pfitomnost parazitil.
P Nalez schistocyti > 10/1000 erytrocytl

U vysledkti vySetfeni v klinické a laboratorni hematologii je nutné vzdy piihlizet k celkovému
stavu nemocného, jeho diagnoze a terapii. Proto jsou hlaSeny vSechny neocekdvané hodnoty
(hodnoty, jez se lisi od ptfedchoziho vysledku nebo hodnoty, které se vyrazné odliSuji od
fyziologické hodnoty pii prvnim zachytu).

Meze parametri krevniho obrazu, p¥i kterych se zhotovuje natér

Parametr Hodnota

Bila Fada Leukocytoza >25%10%/1
Lymfocytoza >60 % nebo 10x10°/1
Monocytoza >20 %
Eozinofilie >15 % nebo 1,5x10%/1
Bazofilie >3 %
Nezral¢ granulocyty pritomny
Variantni lymfocyty pritomny
Blasty pritomny

Cervena fada Normoblasty pritomny

MUDr. Zuzana Zetkova
1. 4.2023
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Biochemicka vySetieni
o Dospéli Déti do 15 let
VySetreni Jednotka
POD NAD POD NAD
Na 120 160 120 155 mmol/l
K 3,0 6,5 3,2 7,0 mmol/l
Cl 85 125 85 120 mmol/l
Ca 1,5 3,1 1,7 3,1 mmol/l
Mg 0,55 0,55 mmol/l
P 0,3 3,0 0,3 2,5 mmol/l
30
Urea U pacienti 15 mmol/l
HDS nehlasime
500
Kreatinin U pacientu 220 umol/1
HDS nehlasime
L. 20 u DM
Glykémie 3,0 jinak 15 3,0 12 mmol/l
Bilirubin 200 100 mol/l
Nov. Bili 250 "
Amb. 10
ALT Hospit. 20 5,0 pkat/l
AMS 10 6,0 pkat/1l
Albumin 15 25 g/l
CK 300 ukat/l
Troponin T 110 110 ng/l
Myoglobin 400 150 pg/l
CRP 400 100 Mg/l
TSH 20 10 mlU/1

MUDr. Karel Churavy

1.4.2023
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Hlaseni vysledkii v kritickych intervalech pro praktické 1ékai‘e
Hematologicka vySetieni
VySetieni Dospéli Déti do 15 let Jednotka
POD NAD POD NAD
Leukocyty 2 25 2 25 10°71
Hemoglobin 70 200 70 (novomzzgr?ci 250) g/l
Trombocyty 50 800 50 600 10°/1
APTT-Ratio 2 2
Protrombinovy test 5 5 1
INR
Protrombinovy test
R 2 2
Fibrinogen 1,0 10,0 1,0 10,0 g/l
Antitrombin 40 40 %
MUDr. Zuzana Zetkova
1.4.2023
Biochemicka vySetreni
Vysetien Dospéli Déti do 15 let Jednotka
POD NAD POD NAD

Na 120 150 125 150 mmol/l
K 3,0 6,0 3,0 6,5 mmol/l
Cl 85 125 85 125 mmol/l
Ca 1,5 3,1 1,7 3,1 mmol/l
Mg 0,55 0,55 mmol/l
P 0,3 3,0 0,3 2,5 mmol/l
Urea 30 15 mmol/l
Kreatinin 300 200 umol/1
Glykémie 3,0 ?&Elel\z/[ 3,0 10 mmol/l
Bilirubin 100 100 umol/1
ALT 5,0 5,0 ukat/1
AST 5,0 5,0 ukat/l
AMS 5,0 5,0 pkat/1
Albumin 15 25 g/l
CK 300 ukat/l
Troponin T 40 40 ng/l
Myoglobin 400 150 ug/l
CRP 100 100 Mg/l
TSH 20 10 mlU/1
MUDr. Karel Churavy 1.4.2023
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2. Informace o formach vvdavani vvsledka

Oddéleni klinické biochemie a hematologie vydava vysledky nasledujicimi zptsoby:
e Tisk laboratornich vysledki a jejich distribuce na odd€leni pouze na vyzadani
e Zasilani vysledku elektronickou cestou pies laboratorni informacni systém OpenLims fy
Stapro
e HlasSeni telefonem

Laboratof pouziva v rutinnim provozu pievazné dvoustupiiovy systém kontroly. Analytickou
kontrolu spravnosti vysledkt provadi laborant u jednotlivych pfistroji. V ptipad¢€, Ze analyzator
z riznych divodii nevyda spravny vysledek, laborant toto konzultuje s vedoucim useku, ktery
rozhodne o dal§im postupu. Dale jsou vSechny vysledky v LIS potvrzeny povéfenym VS
pracovnikem, ktery provadi koneénou kontrolu a uvoliiuje vysledky. Stanoviska CHS CSL JEP
k uvolnovani vysledkli z pracovist¢ mize uvolnovat vysledky odbornosti 818 i1 opravnény
pracovnik (opravnénym pracovnikem v odbornosti 818 se miize stat pouze zdravotnicky pracovnik
se specializa¢ni zkouSkou nebo pracovnik, ktery je zatazen do specializa¢ni piipravy, ptipadné
pracovnik s registraci v dané odbornosti). Stanoviska STL CSL JEP kuvoliiovani vysledki
z pracovi§té mize uvoliiovat vysledky odbornosti 222 opravnény pracovnik (Iékaf, VS nelékat,
VS po adaptaénim procesu &i zdravotni laborant po atestaci).

Na OKBH bylo zavedeno vydavani ptedbéznych vysledkovych zprav. U statimovych vysetfeni a
vySetfeni na ustavnich pohotovostnich sluzbach (v dobé od 15:00 do 6:00) a o vikendech ¢i
svatcich jsou vydavany predbézné vysledky vySetfeni. Jedna se o vysledek, ktery je z ¢asového
hlediska kontrolovan a odsouhlasen pouze laborantkou. Konec¢néa vysledkova zprava je vydana
nasledujici pracovni den po kontrole odbornym pracovnikem.

Vytisténé vysledky se ukladaji do jednotlivych oznacenych piihradek.

Nejistoty méreni
Nejistoty méteni jsou dostupné na vyzadani u vedouciho laboratofe.

Hlaseni vysledki telefonem
e Telefonicky jsou hladSeny vSechny patologické vysledky, viz LP E-1 HlaSeni vysledki
v kritickych intervalech.
e Telefonicky jsou na oddé¢leni hldSeny vSechny problémy: odmitnuti vzorku k analyze,
chybny odbér, nedostate¢na nebo chybna identifikace pacienta.
e Pacientiim a nezdravotnickym pracovnikiim se vysledky telefonicky nesdéluji.

Zasilani vysledkii pies Uschovnu Skupiny AGEL

e Jedna se o divérné zasilani vysledkl pacienta emailem zcela v souladu s natfizenim GDPR
externim 1¢kartim pfip. pacientim (jsou-li splnény podminky, viz 4. Vydavani vysledki
piimo pacientiim)

e Uschovna Skupiny AGEL uZivateli vygeneruje unikatni odkaz, ktery pracovnik laboratoie
odesle e-mailem libovolnému piijemci. Témto piijjemctim také musi pracovnik jinou
cestou (zpravidla po pifedchozi osobni dohodé¢ nebo pies SMS) zaslat heslo
k zabezpecenému balicku.
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3. Typy nalezu a laboratornich zprav

Laboratorni vysledky se vydavaji v papirové podob¢ — bézny je Denni nalez pouze na vyzadani.

Vystup z LIS v podobé vysledkového listu — Denni nalez obsahuje:
e oznaceni vySetieni

nazev a adresu laboratofe, ktera vydala vysledek

identifikaci pacienta

jméno a ICP Zadatele pozadujiciho vysetieni

datum a Cas pfijeti primarniho vzorku laboratofi

datum a Cas odbéru, pokud je dostupny

datum a cCas aktudlniho vytisténi vysledkové zpravy (datum a cas uvolnéni vysledkové

zpravy je dohledatelny v laboratornim informacnim systému)

e typ primarniho vzorku

e vysledky vySetieni uvedené v jednotkdch SI nebo v jednotkdch snavaznosti na SI
jednotky, pokud je to mozné

e referencni interval vySetfeni, u kterych to ptfipada v tivahu

e komentat (pozndmky ke kvalit¢ primarniho vzorku, odbornad stanoviska k vysledku
vySetieni, vysledky ze smluvnich laboratoii)

¢ identifikaci osoby opravnéné uvolnit vysledkovou zpravu

Uchovavani kopii vysledku, archivovani:
Vysledky jsou kdykoli dostupné prostiednictvim databaze LIS.

4. Vvdavani vvsledku primo pacientam

Pacientiim se jejich vysledkové listy pfedavaji, pokud jsou splnény tyto podminky:

e na pozadavkovém listu je lékafem pisemné uvedeno, ze vysledkovy list si osobné vyzvedne
pacient

e pokud na zddance chybi oznaceni “osobné”, pracovnik laboratofe dotazem u lékafe ovéfi, ze
vysledkovy list Ize pacientovi vydat

e pacient nebo jeho zdkonny zastupce (rodinny pfislusnik) se prokaze prukazem totoznosti (tj.
prukaz s fotografii vydany statni spravou)

Pokud byly spInény podminky pro vydani vysledkového listu, vydavaji se v uzavicené obalce

nebo pieloZené a sesité sponkami. Vysledky je také mozné zaslat pres Uschovnu Skupiny AGEL
viz 2. Informace o formach vydavani vysledk.

5. Zmény vysledka a nalezu

Opravy protokolt (vysledkovych listil) pofizenych laboratornim informac¢nim systémem
OpenLims STAPRO se provadi pro:

A. Oprava identifikace pacienta

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného cisla, zména nebo vyznamna
oprava prijmeni a jména pacientii a provadi se bud’ pfi zadavani poZzadavki, nebo v ramci
oprav v registru pacienti.

Vzhledem k tomu, Ze laboratorni informacni systém OpenLims nepofizuje udaj o rodném
piijmeni, tyka se oprava také vSech zmén piijmeni (vdané Zeny, osvojené déti, zména piijmeni po
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rozvodu a podobn¢). Pod pojem oprava identifikace nepatii zména generovaného rodného ¢isla na
korektni, oprava titulu, spojeni zaznamu korektniho rodného ¢isla a nekorektniho rodného ¢isla po
verifikaci, oprava interpunkce.

Opravu provadi vedoucim laboratote povéreni pracovnici s piisluSnymi pfistupovymi pravy.

B. Oprava vysledkové ¢asti

Opravou vysledkové ¢asti vysledkového listu se rozumi oprava (zména udaji) ¢iselné nebo
textové informace vysledkové casti u téch vysledkovych listli, které byly schvileny a
pripadné odesliny na oddéleni.

Pod pojem opravy nepatii doplnéni (rozsiteni) textové informace k vysledkim!

Opravu provadi povéfeny pracovnik s pfislusnymi ptistupovymi pravy (vedouci laboratote, 1¢ékar,
VS — nelékat, vedouci laborantka). V databazi vysledkii (registr pacientil) vedle opraveného
vysledku zlistavd zachovan také ptivodni vysledek. U opraveného vysledku je uvedeno jméno
osoby, kterd opravu provedla.

Kazda zména se telefonicky nahlasi na oddéleni (pokud byl vysledek na odd€leni jiz nahlasen
nebo byl vysledek poslan prosttednictvim LIS do NIS), nasleduje odeslani opraveného
vysledkového listu.

6. Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Dostupnosti se mini ¢asovy interval od prevzeti biologického materialu laboratofi do zvetejnéni
vysledku (tedy Laboratory Turnaround Time — TAT). Laboratot garantuje jeho dodrzeni pro 80 %
dodanych vzorka. Zbyvajicich 20 % je vyhrazeno pro situace, kdy se vzorek fedi, probihd jina
analyza a start nové analyzy je nutné odlozit a podobné.

Dostupnost vysledkt analyz ordinovanych z reZimu statim je 60 minut.
Dostupnost vysledkii analyz ordinovanych z reZimu rutina je 24 hodin.

V ptipad¢, ze dojde k opozdéni vySetieni v disledku neptedvidatelné situace na pracovisti (napf.

porucha analyzatoru), objednavatel vySetieni je o této skutecnosti informovan na intranetu nebo
telefonicky.

7. Zpusob reSeni stiznosti

Kromé drobnych pfipominek k praci laboratofe, které pfijima, okamzité fesi a nasledné informuje
svého nadfizeného kterykoli pracovnik laboratofe, je vyfizovani stiznosti véci vedouciho
laboratote, zastupce vedouciho laboratofe nebo vedouciho laboranta. Oba pracovnici se o
vyfizovani stiznosti vzajemn¢ informuji.

Pfijmuti stiZnosti

Neni-li stiznost pfimo uréena nebo adresovana vedeni laboratofe, piijima ji kterykoli pracovnik
laboratote. Vzdy je nutné postupovat s dostatecnou mirou vstticnosti.

Drobnou ptipominku k praci laboratofe fesi okamzité pracovnik, ktery stiznost piijal, je-1i to v
jeho kompetenci. Jinak predava stiznost vedeni laboratote.

Pfi zjevné neopravnéné stiznosti pracovnik pfedava stiznost k feSeni vedeni laboratofte.
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Vyfrizeni Gstni stiznosti
Jde-li o drobnou ptfipominku k praci laboratofe a Ize ji vyfeSit okamzité, ucini se tak. Tento typ
stiznosti se nezaznamenava.

4

stiznost a jeji feSeni vedeni laboratote, ktera stiznost zaznamend do knihy stiznosti. Neni-li mozné
vyftesit stiznost okamzite, sdéli se navrh feSeni a zptisob odpovédi.

Vyfizeni pisemné stiZnosti

Pisemnou stiznost fesi vzdy vedeni laboratofe, stiznost se zaznamend do knihy stiznosti. Je-li
mozné stiznost vyfidit ihned, u€ini se tak pisemné.

Neni-li mozné stiznost vyftidit ihned, navrhne se postup feSeni. St€zujici si osob¢ je ihned pisemné

odeslano oznameni o registraci stiznosti se strunym vyjadfenim o dalSim postupu vyfizovani
stiznosti.

8. Vvdavani potreb laboratori

Jednotliva odd¢€leni pouzivaji pro odbéry krve vétsinou jednotny odbérovy systém.

LuZkova oddéleni a ambulance Nemocnice AGEL Novy Ji¢in a.s. si na centralnim pracovisti
OKBH vyzvedavaji:
- mikrozkumavky typu Eppendorf na stanoveni glykémii
v pracovni dny (pondé€li — patek) v urc¢enych hodinéach:
- 0d 06:30 do 15:00 hod.
na zaklad¢ svych pisemnych pozadavkd.

Ostatni odbérové potieby, Ziadanky, odbérové zkumavky nebo nadoby si oddéleni
objednavaji sama.

9. Konzultacni ¢innost laboratore

Individualni konzultace jsou umoznény kontaktem s odbornymi pracovniky:

Prim. Mgr. Jarmila Kocianova klinicka biochemie, analytik 556 773 507
MUDr. Karel Churavy klinicka biochemie, lékar

Mgr. Jana Hajdova klinicka hematologie, analytik 556 773 343
MUDr. Zenon Lasota hematologie a transfuzni sluzba, 1¢kat 724 581 681
MUDr. Zuzana Zetkova hematologie a transfuzni sluzba, 1¢kar 556 416 133
Mgr. Gartnarova Marcela klinicka biochemie, analytik 602 519 177

Upozornéni a komentire k vysledkiim majici vliv na posuzovani vysledku jsou uvedeny
v textové ¢asti kazdého vysledkového listu.
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F. Abecedni seznam laboratornich vySetreni

Nazev metody Synonyma Rozmezi Reif:;ezl;cnl Jednotky Poznamky Odbér | Dostupnost
alfa-amylaza AMS 0-150 let 0,47 -1,67 pkat/l srazliva denné
krev
aktudalni a standardni 0—4 dny 18,5-23,8 | mmol/l Thned dopravit do vypocet denné
bikarbonaty 4 dny—4 tydny 20,0-24,0 laboratote chlazené
4 tydny—1 rok 20,0-23,0
>1 rok 22,0-26,0
aktualni base BE 0-1 den -7,5—-0,5) | mmol/l Thned dopravit do vypocet denné
excesse 1-5den -3,4-2,3 laboratofe chlazené
5 dnt-3 roky -3,4-2.3
3—4 roky -3,0-2,5
>4 roky -2,5-2,5
Alaninamino- ALT 0-150let Z 0,17-0,58 pkat/l | Cytoplazmaticky enzym | srazliva denné
transferaza 0-1501etM 0,17-0,83 — jatra. Zabrarite krev
hemolyze.
Albumin (S) ALB 0-150 let 35-52 g/l Stanoveni ovliviluje srazliva denné
poloha pacienta pii krev
odbéru.
Alkalicka fosfataza ALP 1-10 let Z 2,37-5,59 pkat/1 Po jidle stoupa srazliva denné
10-13 let Z 2,15-6,96 koncentrace ALP z krev
13-15let Z 0,95-4,24 diivodu zvyseni
15-17 let Z 0,84-1,95 koncentrace stfevniho
17-19 let Z 0,75-1,45 izoenzymu. Stanoveni
19-150 let Z 0,58-1,74 rusi EDTA, citrat —
1-10 let M 2,37-5,59 sniZeni koncentrace.
10-13 letM 2,15-6,96 ALP je vyssi v détském
13-151etM 1,94-7,82 véku, pii kostnich
15-17 let M 1,37-5,53 metastazach, jaternich
17-19 let M 0,92-2,49 onemocnénich.
19-150 let M 0,67-2,15
Alkohol ALKH g/l srazliva denné
krev
Amoniak NH3 0-150 let Z 11-51 pumol/l Anaerobni odbér, EDTA denné
0-1501etM 16-60 zabrante hemolyze.
Zkumavka musi byt
zcela zaplnéna — nutno
dodrzet predepsany
pomér antikoagul. ¢.
Thned po odbéru
transportovat zkumavku
na ledu do laboratofe.
Aspartatamino- AST 0-150 let Z 0,17-0,60 pkat/l | Mitochondrialni enzym | srazliva denné
transferaza 0-150 let M 0,17-0,85 (srdce, jatra, svaly) krev
Zabrarite hemolyze.
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Nazev metody Synonyma Rozmezi Reif:::;éni Jednotky Poznamky Odbér | Dostupnost
Bilirubin celkovy T Bi 0-1den 0- 137 pmol/1 Stanoveni ovliviluje srazliva denné
1 den -2 dny 0-222 hemolyza, chranit pied krev
2 dny — 3 dny 0-290 pfimym svétlem —
3 dny—1 mésic 0-29 snizuje konc.
1 mésic — 18 let 0-17
18 — 150 let 0-21
Bilirubin D Bi 0—150 let 0-5 pmol/1 Stanoveni ovlivituje srazliva denné
konjugovany pfimy hemolyza, chranit pred krev
pfimym svétlem —
snizuje konc.
Bilirubin nov Bi 0—1den 20-85 pmol/l Koncentraci snizuje srazliva denné
novorozenecky 1 den—3 dny 20-170 ulozeni na ptimém krev
3 dny-3 tydny 13-29 svétle
C-peptid 1 CPEP1 0-150 370-1470 | pmol/l Na la¢no srazliva PO-PA
krev
C-peptid 2 CPEP2 0-150 900-1900 | pmol/l Po zatézi srazliva PO-PA
krev
C3-komplement C3 0—150 let 0,90-1,80 g/l Stanoveni ovliviiuje srazliva PO-PA
malnutrice, zanéty, vek, krev
téhotenstvi.
C4-komplement C4 0—150 let 0,10 -0,40 g/l Stanoveni ovliviiuji srazliva PO-PA
zanéty, vek, téhotenstvi. | krev
CA 125 CA 125 0-150 1,2-35,0 kU srazliva PO-PA
krev
CA 15-3 CA 15-3 0-150 1,0-26,2 kU/ srazliva PO-PA
krev
CA 19-9 CA 19-9 0-150 0,6-27,0 kU/ srazliva PO-PA
krev
CA 72-4 CA 72-4 0-150 0-6,9 kU/ srazliva PO-PA
krev
Celkova bilkovina CB 0—150 let 64-83 g/l Zabraiite venostaze pii | srazliva denné
odbéru. Koncentrace CB |  krev
v séru je vyrazn¢ zavisla
na poloze pacienta pii
odbéru (rozdil
koncentrace vsed¢ a
vleze az 10 %).
Ovlivnéni fyzickou
Zatezi.
Karcinoembryonalni CEA 0—150 let 0,2-4,7 pg/l srazliva PO-PA
antigen krev
Digoxin DIGO 0—150 let 0,8-2,0 nmol/l srazliva denné
krev
Kreatinkindiza MB | CK-MB 0—150 let 0,00-0,40 pkat/1 Stanoveni ovlivituje srazliva denné
hemolyza. krev
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Niazev metody Synonyma Rozmezi Reif;e;;cm Jednotky Poznamky Odbér | Dostupnost
C-reaktivni protein CRP 0-150 let 0,0-5,0 mg/l Marker akutni zatéze, | srazliva denné
vzestup u bakterialnich krev
infekcei, revmatickych
onemocnéni, nadory,
téhotenstvi
Draslik K 0— 150 let 3,5-5,1 mmol/l Stanoveni rusi hemo- | srazliva denné
lyza, icterus, hyperlipi- krev
démie, trombocytoza.
Stanoveni ovlivituje
vek, cirkadianni
cykly, venostaza.
Ferritin FER 0-3 dny 149-1351 ng/l srazliva PO-PA
3 dny-1 mésic 42,4-509,2 krev
1 mésic — 1 rok 26,1-287,6
1-6 let 10,9-92,2
6-12 let 9,9-71,7
12-18 let 15,7-92,4
18-150 let Z 13-150
18-150 let M 30-400
Fosfor P 0-1 mé&sic Z 1,4-2,5 mmol/l srazliva denné
1 mésic-1 rok Z 1,2-2,1 krev
1-3 roky Z 1,1-1,95
4-9 let Z 1,0-1,80
10-12 let Z 1,05-1,70
13-15let Z 0,9-1,55
16-18 let Z 0,8-1,55
18-150 let Z 0,85-1,5
0-1 mésic M 1,25-2,25
1 mésic-1 rok M 1,15-2,15
1-3 roky M 1,0-1,95
4-9 let M 1,0-1,8
10-12 letM 1,05-1,85
13-15 letM 0,95-1,65
16-18 let M 0,85-1,6
18-150 let M 0,75-1,65
- GGT 0-150 let Z 0,1-0,7 pkat/l srazliva denné
glutamyltransferaza 0-150 letM 0,17-1,19 krev
Glukoéza Glu 0-6 tydna 1,7-4,2 mmol/l | Po odbéru klesa hladina | srazliva denné
6 tydni—15 let 3,3-53 glukéza asi 0,3-0,5 krev
15-150 let 3,5-5,6 mmol/l za hodinu. Pro
zpomaleni glykolyzy
je mozno pouzit NaF.
Glykovany HbAlc 0-150 let 2042 mmol/ EDTA PO-PA
hemoglobin mol
HCG celk. HCG 0-150 let 0-5 i ZvySeni v t€hotenstvi s | srazliva denné
maximem mezi 10—12 krev
tydnem. Marker prenat.
screeningu. Zvysené
hodnoty mohou svédcit
pro pritomnost nadoru
trofoblastického nebo
germinativniho ptivodu.
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Nazev metody Synonyma Rozmezi Reﬁf:g;cm Jednotky Poznamky Odbér | Dostupnost
HIV 1/2 HIV neg srazliva | PO-PA
1/2 krev
Hoft¢ik Mg 0-5 mésict 0,62-0,91 | mmol/l | Krevni elementy odd¢lit | srazliva denné
5-12 let 0,70-0,86 co nejdiive, stanoveni krev
12-20 let 0,70-0,91 rusi hemolyza, ikterus,
20-60 let 0,66-1,07 hyperlipidémie, zvySuje
60-90 let 0,66-0,99 alkohol.
90-150 let 0,70-0,95
Chloridy Cl 0-150 let 98-107 mmol/l Stanoveni ovliviiuje srazliva denné
hyperlipidémie, krev
dehydratace.
Cholesterol celkovy | CHOL 0-150 let 2,9-5,0 mmol/l | Vhodna doba laénéni je | srazliva denné
12 hod. krev
Cholesterol HDL HDL 0-150 let Z 1,2-2,7 mmol/l | Vhodna doba laénéni je | srazliva denné
0-150 let M 1,0-2,1 12 hod. Delsi komprese krev
neni vhodna. Stanoveni
ovlivituje vék, pohlavi,
alkohol, dieta, fyzicka
aktivita, ikterus,
hemolyza poloha
pfi odbéru (ve stoje je
hodnota vys$si), t€¢ho-
tenstvi. Jedno stanoveni
koncentrace neni
smérodatné vzhledem
k intraindividualnimu
rozptylu.
Cholesterol LDL LDL 0-150 let 1,2-3,0 mmol/l Po 12 hod. la¢néni srazliva denné
doporucen odbér. krev
Imunoglobulin A IgA 0-1 rok 0,0-0,83 g/l Sekrecni IgA ma srazliva PO-PA
1-3 roky 0,2-1,0 dulezitou ochrannou krev
3-6 let 0,27-1,95 funkci na sliznicich,
6-9 let 0,34-3,05 dualezitych branach
9-11 let 0,53-2,04 vstupu
11-13 let 0,58-3,58 pro mikroorganismy.
13-15 let 0,47-2,49
15-19 let 0,61-3,48
19-150 let 0,7-4,0
Imunoglobulin G IgG 0-2 tydny 3,2-12,1 g/l Imunoglobulin IgG je | srazliva PO-PA
2 tydny-1 rok 1,48-6,31 dilezita protilatka krev
1-4 roky 3,17-9,94 s antivirovym a
4-10 let 5,01-11,70 antibakterialnim
10 -19 let 5,95-13,10 pusobenim, sestava
19-150 let 7,0-16,0 z podttidy IgG1,IgG2,
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Imunoglobulin M IgM 0-1 rok 0,0-1,45 g/l Protilatka IgM vznika | srazliva PO-PA
1-3 roky 0,19-1,46 jako humoralni imunitni | krev
3-6 let 0,24-2,10 reakce vuéi antigenu
6-9 let 0,31-2,08 (infekei), se kterym se
9-11 let 0,31-1,79 organismus setkava
11-13 let 0,35-2,39 poprvé jeho tkolem je
13-15 let 0,15-1,88 rychla imunitni reakce
15-19 let 0,23-2,59 vuci mikrobtim a jinym
19-150 let 0,4-2,30 velkym antigentim.
Interleukin 6 IL 6 0-150 let 0,0-5,4 ng/l srazliva denné
krev
Karbonyl- COHB 0,0-0,017 1 heparin denné
hemoglobin specialni
odbér
Kreatinin Krea 0-2 mésice 27-77 pmol/l Stanoveni rusi srazliva denné
2 mésice—1 rok 14-34 ikterus (|), hemolyza krev
1-3 let 15-31 (1), ketony, heparin.
3-5 let 23-37 Stanoveni ovlivituje
5-7 let 25-42 fyzicka zatéz, maso,
7-9 let 30-47 svalova hmota (1), vék,
9-11 let 29-56 pohlavi, cirkadianni
11-13 let 39-60 rytmy, nadmoiska
13-15 let 40-68 vyska.
15-150 let Z 45-84
15-150 let M 59-104
Kreatinkinaza CK 0-150 let Z 0,43-3,21 pkat/l srazliva denné
0-150 let M 0,65-5,14 krev
Kyselina listova Folat 0-150 let Z 10,9-84,5 nmol/l Folaty jsou citlivé na | srazliva PO-PA
0-150 let M 10,2-73,0 svétlo, vzorky chranit krev
pred svétlem.
Kyselina mocova KM 0-150 let Z 143-339 pmol/l | Stanoveni rusi ikterus, | srazliva denné
0-150 let M 202-417 hemolyza. Stanoveni krev
ovlivituje vék, alkohol,
dieta, léky (thiazidy,
furosemid, diuretika).
Kyselina mlé¢na Laktat 0-150 let 0,5-2,2 mmol/l Odbér bez komprese NaF- denné
manzetou a transport | oxalat/K
do laboratofe na ledu. | ;EDTA
Plazma se ma separovat
do 15 min. po odbéru.
Stanoveni rusi
hemolyza,
hyperlipidémie.
Laktatdehydro- LD 4 dny-1 mésic 3,75-10,0 pkat/1 Stanoveni rusi srazliva denné
genaza 1 mésic-15 let 2,0-5,0 hemolyza, krev
15-150 let Z 2,25-3,55 hyperlipidémie,
15-150 let M 2,25-3,75 ovliviuje fyzicka zatéz,
venostaza, t€hotenstvi,
trombocytoza.
Lipaza LIP 0-150 let 0,22-1,0 pkat/l Stanoveni ovliviiuje srazliva denné
renalni insuficience krev
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Methemoglobin MEHB 0,0-0,015 1 heparin denné
specialni
odbér
Mocovina Urea 0-1 rok 1,4-6,8 mmol/l Stanoveni ovlivituje srazliva denné
1-18 let 1,8-6,4 vek, proteinova dieta, krev
18-60 let 2,1-7,1 zvyseny katabolismus
60-150 let 2,9-8,2 proteind, diuréza,
poskozeni jater,
insuficience ledvin.
Myoglobin MYO 0-150 let 0-110 ng/l Pii poskozeni bun¢k | Srazliva denné
srdecnich i skeletalnich krev
svalovych se rychle
vyplavuje do krevniho
ob¢hu a je velmi rychle
vyluc¢ovan i ledvinami.
NT-proBNP 0-75 let 0-125 ng/l Srazliva denné
75-150 let 0-450 krev
Osmolalita 0-15 let 270-330 mmol/ srazliva denné
>15 let 275-295 kg krev
Parathormon PTH 1-84 0-150 let 1,6-6,0 pmol/l Odbér provést EDTA PO-PA
biointaktni nejpozdéji do 10hod
dopoledne
Presepsin PRES 0-6 tydna 0-643 ng/l Jen u hospitalizovanych | EDTA denné
6 tydnid — 150 let 0-320 pacientll
Prokalcitonin PCT 0-150 let 0,0-0,5 ng/l srazliva denné
krev
Prostaticky antigen PSA 0-50 let 0,0-2,5 ng/l | Odbér nejdiive 48 hodin | srazliva PO-PA
celkovy 50-60 let 0,0-3,5 po kazdém vyseteni per krev
60-70 let 0,0-4,5 rectum nebo po masazi
70-150 let 0,0-6,5 prostaty a nejdiive _
Prostaticky antigen fPSA 0-150 let 0-0,5 ng/l 2 tydny po biopsii srazliva PO-PA
volny prostaty. krev
pCO2 0-1den 4,0-7,3 kPa Thned dopravit do heparin denné
1 den—5 dnu 4,4-6,0 laboratofe chlazené. specialni
5 dnii—1 rok 44-53 Snizeni v dusledku odbér
1-3 roky 4,4-5,5 ztraty do vzduchu.
3-14 let 4,4-5,65 Stanoveni ovlivituje
>14 let 4,8-5,9 prebytek heparinu
snizeni, misto a technika
odbéru, leukocytdza,
trombocytoza.
pH 0—1den 7,26-7,50 Thned dopravit do heparin denné
1 den—5 dn1 7,3-7,49 laboratofe chlazené. specialni
5 dni—1 mésic 7,18-7,510 SniZeni v dusledku odbér
1 mésic—6 mésict 7,18-7,50 tvorby laktatu, zvyseni v
6 mésicu—1 rok 7,27-7,49 disledku ztraty CO2.
1-14 let 7,33-7,435 Stanoveni ovliviluje
>14 let 7,36-7,44 prebytek heparinu —
snizeni, misto a technika
odbéru, kontakt se
vzduchem zvySeni.
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pO2 0-4 tydny 7,6-9,2 kPa Thned dopravit do heparin denné
4 tydny—1 rok 9,3-11,4 laboratofe chlazené. | specialni
1-15 let 10,8-12,7 Zvyseni pfi odbér
>15 let 9,9-14,4 nedokonalém utésnéni.
Stanoveni ovliviiuje
prebytek heparinu
snizeni, misto a technika
odbéru, leukocytoza,
trombocytoza.
Saturace kyslikem 0-1 rok 0,89-0,99 vypocet denné
1-15 let 0,86-0,99
>151letZ 0,94-0,99
>15letM 0,95-0,98
Sodik Na 0-150 let 136-145 mmol/l Stanoveni ovliviluje srazliva denné
hyperlipidémie, krev
dehydratace, vétsi pocet
infuzi obsahujici
natrium.
Syphilis Screen SYP negativni srazliva PO-PA
krev
T4 volny FT4 0-6 dnt 11,0-32,0 | pmol/l Stanoveni ovliviiuje srazliva PO-PA
6 dnu-3 mésice 11,5-28.3 vyssi koncentrace Li, krev
3 mésice-1 rok 11,9-25,6 Iéky antiepileptika,
1-6 let 12,3-22,8 furosemid, vék.
6-11 let 12,5-21,5
11-20 let 12,6-21,0
20-150 let 11,9-21,6
Teofylin TEOF 0-150 let 55,5-111,0 mg/l srazliva denné
krev
Triglyceridy TAG 0-150 let 0,45-1,70 | mmol/l | Vhodna doba la¢néni je | srazliva denné
12 hodin. krev
Troponin T hsTnT 0-150 let 0,0-14,0 ng/l Biochemicky marker EDTA denné
ultrasenzitivni specificky pro AIM.
TSH 0-6 dnu 0,7-15,2 mU/1 Vzhledem k srazliva PO-PA
6 dnl-3 mésice 0,72-11,0 cirkadiannim cyklim je | krev
3 mésice-1 rok 0,73-8,35 dualezité provadét
1-6 let 0,7-5,97 odbéry rano nalacno.
6-11 let 0,6-4,84 Vysetfeni muze byt
11-20 let 0,51-4,3 ovlivnéno Iéky
20-150 let 0,27-4,2 s obsahem jodu.
Vapnik Ca 0-10 dnd 1,9-2,6 mmol/l Nesmi se pouzivat srazliva denné
10 dnti-12 let 2,2-2,7 protisrazliva ¢inidla krev
12-18 let 2,1-2,55 jako je citrat, oxalat ,
18-150 let 2,15-2,51 EDTA. Zabranit by se
meélo venostaze, rozdil
mezi odbérem vsed¢ a
vleze muze byt az 10%,
ovlivnéni
hyperlipidémii.
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Volna vazebna FeVK 0-150 let Z 24,2-70,1 | pmol/l srazliva | PO-PA
kapacita Zeleza 0-150 let M 22,3-61,7 krev
Celkova vazebna TIBC 0-150 let 44,8-71,6 | pmol/l Vypoctova metoda srazliva PO-PA
kapacita zeleza (soucet volné vazebné krev

kapacity a zeleza)

VDRL VDRL negativni srazliva | 2x tydné
krev

Virovéa hepatitida a-HAV neg Virova hepatitida typu | srazliva PO-PA
typu A total A, celkové protilatky krev

detekovatelné nékdy
po cely zivot.

Virova hepatitida | a-HAV neg Pritomny po néastupu | srazliva PO-PA
typu A IgM IgM infekce, detekovatelné krev
po dobu 4-6 mésict
po infekci.
Virovéa hepatitida a-HBs 11-1000 | mIU/ml srazliva PO-PA
typu B protilatky krev
a-HBs
Virova hepatitida a-HBc 1-3 1P srazliva PO-PA
typu B protilatky krev
a-HBc
Virova hepatitida a-HBc 0-0,99 1P srazliva PO-PA
typu B protilatky IgM krev
a-HBc IgM
Virova hepatitida | HBsAg neg srazliva PO-PA
typu B antigen krev
HBsAg
Virova hepatitida | a-HCV neg srazliva PO-PA
typu C krev
Vitamin B12 VBI12 0-150 let 145-569 pmol/l srazliva PO-PA
krev
Fel Fe 0-6 tydnt 11,0-26,0 | pmol/l Vzhledem k srazliva PO-PA
clezo 6 tydnu-1 rok 6,0-28,0 cirkadiannimu cyklu se krev
1-15 let } 4,0-24,0 odebira rano. Stanoveni
15-60 let Zv 9,0-28,0 rusi lipémie, oxalaty,
60-150 let Z 6,0-24,0 citraty, hemolyza.
15-60 let M 7,2-29,0 Stanoveni ovliviiuje
60-150 let M 7,0-23,0 pohlavi, t¢hotenstvi,

menstruace.
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Sodik (U) Na-U 0-1 mésic 1-17 mmol/l sbirana PO-PA
1 mésic—15 let 17-180 moc¢
>15 let 60-260
Draslik (U) K-U 0-15 let 3646 mmol/l sbirana PO-PA
>15 let 40-90 mo¢
Chloridy (U) Cl-U 0-6 tydnd 2-10 mmol/l sbirana PO-PA
6 tydnt—8 let 15-35 moc¢
8-15 let 40-70
>15 let 120-260
Vapnik (U) Ca-U 0-6 tydna 0,5-2,5 mmol/l sbirana PO-PA
6 tydni—15 let 0,5-4,0 mo¢
>15 let 0,6-5,5
Fosfor (U) P-U 0—15 let 2-30 mmol/l sbirand | PO-PA
>15 let 10—-60 moc¢
Hoft¢ik (U) Mg-U 1,7-4,11 mmol/l sbirana PO-PA
moc¢
Glukoéza (U) Glu-U 0,0-2,8 mmol/l mo¢ PO-PA
Urea (U) Urea-U 220400 mmol/l sbirana PO-PA
mo¢
Kreatinin (U) Krea-U 3-12 mmol/l sbirana PO-PA
mo¢
Bilkovina celkova CB-U 0,0-0,12 g/l sbirana PO-PA
mo¢
Mikroalbuminurie | MALB 0,1-20,0 mg/1 sbirana PO-PA
mo¢
alfa-amylaza AMS-U Zeny 0,35-7,46 pkat/1 moc¢ denné
Muzi 0,27-8,20
Kys. mocova (U) KM-U 0,5-4,5 mmol/l sbirana PO-PA
mo¢
Osmolalita (U) 0-6 mésica 50-550 mmol/ moc¢ denné
6 mésici—1 rok 50-1160 kg
1 rok—19 let 50-1100
19-30 let 50-1028
30-40 let 50-970
40-50 let 50-912
50-60 let 50-854
>60 let 50-796
Toxikologicky TOX mo¢ denné
screening
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Mo¢ chemicky

Niazev metody Synonyma | Rozmezi Ref:::;;éni Jednotky Poznamky Odbér Dostupnost
U_Aceton arbj. mo¢ denné
U_Bilirubin arbj. mo¢ denné
U_Bilkovina arbj. mo¢ denné
U Glukoza arbj. mo¢ denné
U Krev arbj. mo¢ denné
U_Nitrity arbj. mo¢ denné
U pH 5-6 mo¢ denné
U_Specificka hustota 1,002-1,030 kg/m? mo¢ denné
U_Urobilinogen arbj. mo¢ denné

Mocovy sediment (jednotlivé elementy vySetiujeme mikroskopicky, pouze pokud jsou pfitomny)

U_Amorfni soli kvalitativné mo¢ denné
U _Bakterie kvalitativné mo¢ denné
U_Drt kvalitativné moc¢ denné
(;lj&%ri)ége\gfé kvalitativné mo¢ denné
U_Epitelie kvalitativné mo¢ denné
U_Erytrocyty 0-10 Ery/ul mo¢ denné
U Hlen kvalitativné mo¢ denné
U Krystaly kvalitativné mo¢ denné
U_ersgil\zékys. kvalitativné mo¢ denné
U_Krystaly oxalati kvalitativné mo¢ denné
U _Krystaly urata kvalitativné mo¢ denné
U_Kuvasinky kvalitativné mo¢ denné
U_Leukocyty 0-14 Leu/pul mo¢ denné
U_Mocan amonny kvalitativné mo¢ denné
U_Pseudovalce kvalitativné mo¢ denné
U_Spermie v moci kvalitativné mo¢ denné
U_Tripelfosfat kvalitativné mo¢ denné
U Vilce kvalitativné mo¢ denné
U_Vilce granulované kvalitativné moc¢ denné
U_Vilce hyalinni kvalitativné mo¢ denné
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Hematologie
Niazev metody Synonyma Rozmezi Rei:lreezrécm Jednotky Poznamky Odbér Dostupnost
0-1 den 9,4-34,0
1 den—1 tyden 5,0-21,0
1-2 tydny 5,0-20,0
2 tydny—1 mésic 5,0-19,5
1-6 mésica 5,0-19,5 Stabilita 5 hodiny od
Leukocyty WBC 6 mésici—2 roky 6,0-17,5 10°/1 | odbéru pii teploté +15 | EDTA denné
2—4 roky 5,5-17,0 az +25°C.
4-6 let 5,0-15,5
6-8 let 4,5-14,5
815 let 4,5-13,5
>15 let 4,0-10,0
0-1 tyden 4,0-6,6
1-2 tydny 3,9-6,3
2 tydny—1 mésic 3,6-6,2
1-2 mésice 3,0-5,0
2-3 mésice 2,7-4,9
3—6 meésict 3,1-4,5 Stabilita 5 hodiny od
Erytrocyty RBC 6 mésict—2 roky 3,7-5,3 10?1 | odbéru pii teploté +15 | EDTA denng
2-6 let 3,9-5,3 az +25°C.
6-12 let 4,0-5,2
12-15let Z 4,1-5,1
12-15letM 4,5-5,3
>15let Z 3,8-5,2
>15let M 4,0-5,8
0-1 tyden 145-225
1-2 tydny 135215
2 tydny—1 mésic 125-205
1-2 mésice 100-180
2-3 mésice 90-140
3—6 mésicu 95-135 Stabilita 5 hodiny od
Hemoglobin HGB 6 mésici—2 roky 105-135 g/l odbéru pfi teploté¢ +15 | EDTA denné
2-6 let 115-135 az +25°C.
6-12 let 115-155
12-15let Z 120-160
12-151letM 130-160
>15let Z 120-160
>15let M 135-175
0-1 tyden 0,450-0,670
1-2 tydny 0,420-0,660
2 tydny—1 mésic | 0,390-0,630
1-2 mésice 0,310-0,550
2-3 mésice 0,280-0,420
3—6 meésict 0,290-0,410 Stabilita 5 hodiny od
Hematokrit HCT 6 mésici—2 roky | 0,330-0,390 /1 odbéru pfi teploté +15 | EDTA denné
2-6 let 0,340-0,400 az +25°C.
6—12 let 0,350-0,450
12-15 let Z 0,360-0,460
12-15let M 0,370-0,490
>15let Z 0,350-0,470
>15let M 0,400-0,500
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Hematologie
Niazev metody Synonyma Rozmezi Referencni meze | Jednotky Poznamky Odbér Dostupnost
0-1tyden 95-121
1-2 tydny 88-126
2 tydny—1 mésic 86-124
1-2 mésice 85-123
Stredni objem 6 mesien 4108 Stabilita 5 hodiny od
. MCV L fl odbéru pfi teploté EDTA denné
erytrocytil 6 mésicti—2 roky 70-86 +15 a7 +25 °C
2-6 let 75-87 ’
6-12 let 77-95
12-15let Z 78-102
12-15let M 78-98
>15 let 82-98
0-1 tyden 31-37
1 tyden—2 mésice 28-40
2-3 meésice 26-34
Barvivo v 3—6 mésicu 25-35 Stabilita 5 hodiny od
ervirocviu MCH 6 mésicti—2 roky 23-31 pg odbéru pfi teploté EDTA denné
rytrocy 2-6 let 24-30 +15 az +25 °C.
6-12 let 25-33
12-15 let 25-35
>15 let 28-34
0-1 tyden 290-370
Stredni Loden | mesie | s Stabilita 5 hodiny od
koncentrace MCHC L g/l odbéru pfi teploté EDTA denné
hemoglobinu 3 mésice-2 roky 300-360 +15 a3 425 °C
2-15 let 310-370 ’
>15 let 320-360
ey 0-15 let 11,5-14,5 Stabilita 5 hodiny od
Distribuéni kfivka | =y, >15 let 10,0-15,2 % odbéru pfi teploté | EDTA denné
erytrocytu +15 az +25 °C.
0-15 let 150450 Stabilita 5 hodiny od
Trombocyty PLT >15 let 150-400 10°1 odbéru pri teploté EDTA denné
+15 az +25 °C.
Stredni objem Stabilita 5 hodiny od
trombocyti MPV 7,8-12,8 fl odbéru pfi teploté EDTA denné
+15 az +25°C.
TR Stabilita 5 hodiny od
Distribueni ldivka | ppyy 9,0-17,0 fl. | odbérupfiteplotd | EDTA | demns
yiu +15 az +25 °C.
Trombocytovy Stabilita 5 hodiny od
hematokrit PCT 0,12-0,35 % odbéru pfi teploté EDTA denné
+15 az +25 °C.
0-3 dny 0,0347-0,0540
3 dny-1 mésic | 0,0106-0,0237
1 mésic-2 mésice | 0,0212-0,0347
2-6 mésicu 0,0155-0,0270 Podil Stabilita 5 hodiny od
Retikulocyty RET 6 mésict-2 roky | 0,0099-0,0182 |. dnotk odbéru pfi teploté EDTA denné
2-6 let 0,0082-0,0145 [IMONY | 11527 +25°C.
6-12 let 0,0098-0,0194
12-15 let 0,0090-0,0149
>15 let 0,005-0,025
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Nazev metody Synonyma Rozmezi Rei:liezlécm Jednotky Poznimky Odbér | Dostupnost
0-1den 0,51-0,71
1 den—1 tyden 0,35-0,55
1-2 tydny 0,30-0,50
2 tydny—1 mésic 0,25-0,45
1-6 mésict 0,22-0,45
6 mésicu—1 rok 0,21-0,42 Podil Stabilita 5 hodiny od
Neutrofily NE 1-2 roky 0,21-0,43 |. dnotk odbéru pfi teploté +15 az | EDTA denné
2-4 roky 0,23-0,52 |J°OMOHY +25 °C.
4-6 let 0,32-0,61
6-8 let 0,41-0,63
8-10 let 0,43-0,64
10-15 let 0,44-0,67
>15 let 0,45-0,70
0-1den 0,21-0,41
1 den—1 tyden 0,31-0,51
1-2 tydny 0,38-0,58
2 tydny—1 mésic 0,46-0,66
1-6 mésict 0,46-0,71
6 mésict—1 rok 0,51-0,71 Podil Stabilita 5 hodiny od
Lymfocyty LY 1-2 roky 0,49-0,71 |. dnotk odbéru pfi teploté +15 az | EDTA denné
2-4 roky 0,40-0,69 |J°MOHY +25 °C.
4-6 let 0,32-0,60
6-8 let 0,29-0,52
8-10 let 0,28-0,49
10-15 let 0,25-0,48
>15 let 0,20-0,45
0-1 den 0,02-0,10
1 den-2 tydny 0,03-0,15
2 tydny—6 mésicit |~ 0,01-0,13 , Stabilita 5 hodiny od
Monocyty MO 6 mésicli—6 let 0,01-0,09 . Podil odbéru pfi teploté +15 az | EDTA denné
6-8 let 0,00-0,09 | jednotky 125 °C
8-10 let 0,00-0,08 ’
10-15 let 0,00-0,09
>15 let 0,02-0,12
0-1den 0,00-0,04
I den-1tyden | 0,00-0,08 | Stabilita 5 hodiny od
Eosinofily EO Ityden-8let | 0,00-0,07 | Podil | ypo " teploté +15 a7 | EDTA |  denné
8-10 let 0,00-0,04 | jednotky 195 °C
10-15 let 0,00-0,07 '
>15 let 0,00-0,05
Basofily BA 0,00-0,02 jegggiy St;zllléttaé i?sogzofgse?c?“ EDTA |  dennd
0-1 den 4,80-24,00
1 den—1 tyden 1,80-11,00
1-2 tydny 1,50-10,00
2 tydny—1 mésic 1,30-8,00
1-6 mésict 1,10-8,80
6 mésict—1 rok 1,30-7,40 Stabilita 5 hodiny od
Neutrofily NE 1-2 roky 1,30-7,50 10%/1 odbéru pfi teploté +15 az | EDTA denné
2-4 roky 1,30-8,80 +25 °C.
4-6 let 1,60-9,50
6-8 let 1,90-9,10
8-10 let 1,90-8,60
10-15 let 2,00-9,10
>15 let 2,00-7,00
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Nazev metody Synonyma Rozmezi Reflflreezlécm Jednotky Poznamky Odbér Dostupnost
0—1den 2,00-13,90
1 den—1 tyden 1,60-10,70
1-2 tydny 1,90-11,60
2 tydny—1 mésic | 2,30-12,90
1-6 mésich 2,30-13,80
6 mésicu—1 rok 3,10-12,40 Stabilita 5 hodiny od
Lymfocyty LY 1-2 roky 2,90-12,40 10°1 | odbéru pfi teploté +15 | EDTA denné
2—4 roky 2,20-11,70 az +25°C.
4-6 let 1,60-9,30
6-8 let 1,30-7,50
8-10 let 1,30-6,60
10-15 let 1,10-6,50
>15 let 0,80-4,00
0-1 den 0,20-3,40
1 den—1 tyden 0,20-3,20
1-2 tydny 0,20-3,00
2 tydny—6 mésict | 0,10-2,50
6 mésici-2 roky | 0,10-1,60 Stabilita 5 hodiny od
Monocyty MO 2-4 roky 0,60-1,50 10°/1 | odbéru pfi teploté +15 | EDTA denné
4-6 let 0,50-1,40 az +25°C.
6-8 let 0,00-1,30
8-10 let 0,00-1,10
10-15 let 0,00-1,20
>15 let 0,08-1,20
0-1 den 0,00-1,40
1 den—1 tyden 0,00-1,70
1 tyden—6 mésict | 0,00-1,40
Omisien 2roky | 000120 Stabilita 5 hodiny od
Eosinofily EO oYY ,00-0,5 101 | odbéru pii teploté +15 | EDTA denné
4-6 let 0,00-1,10 a3 +25°C
6-8 let 0,00-1,00 ’
8-10 let 0,00-0,50
10-15 let 0,00-1,00
>15 let 0,00-0,50
0-1 den 0,00-0,70
6 misci15let | 0.00-030 Sabila s hodiny od
Basofily BA =15 Jet 0’0070’20 101 | odbéru pii 2tepg)té +15 | EDTA denné
’ ’ az +25°C.
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Koagulace
Nazev metody Synonyma Rozmezi Ref:::;;cm Jednotky Pozniamky Odbér Dostupnost
Neléceni
kumarinovymi
preparaty.
' ) 0—1 mésic 0.8-1,5 Stabi}ita 6 h(}din Ilﬁ
Protrombinoviitest=| - pr py | | g mesica | 0814 ratio | [PIO€ 152 125°C. | iy 010 | denne
ratio ~6 meésicil 0.8-1.2 Teplota nesmi klesnout
207 s pod 15°C!
Na zadanku uvést
udaje o typu
antikoagulacni 1écby.
Normalni rozmezi pro
PT INR se neuvadi.
Terapeutické hodnoty
Protrombinovy test PT INR VOli' léka'f podle'stavu | rdt 1:10 denné
(INR) diagnozy pacienta.
Na zadanku uvést
udaje o typu
antikoagulacni 1écby.
Stabilita vzorku: bez
heparinu 4 hodiny pfi
teploté +15 az
0-1 mésic 0,8-1,5 1+25°C.Vzorek
Aktivovany parcialni 1 mésic—1 rok 0,8-1,3 s heparinem se musi
tromboplastinovy APTT (R) 1 rok-11 let 0,8-1,2 ratio centrifugovat citrat 1:10 denné
test 11-16 let 0,8-1,3 do 1 hodiny
>16 let 0,8-1,2 po odbérut
Na zadanku uvést
udaje o typu
antikoagulaéni 1é¢by.
Stabilita 4 hodiny od
odbéru pii teploté +15
Trombinovy cas TT 12-23 sec az +25°C. Na zadanku | citrat 1:10 denné
uvést udaje o typu
antikoagulaéni 1é¢by.
0-1 rok 1,50-3,40 Stabilita 4 hodiny od
1-6 let 1,70-4,00 odbéru pii teplots +15
o 6-11 let 1,55-4,00 az +25°C. o N
Fibrinogen 11-16 lot 1.55-4.50 g/l Na zadanku uvést citrat 1:10 denné
16-18 let 1,60-4,20 tdaje o typu
>18 let 1,80-4,20 antikoagulaéni 1é¢by.
0-1 den 0,47-2,47
1 den—1 mésic | 0,58-2,74 Stabilita 4 hodiny od
1 mésic—1 rok 0,11-0,42 odbéru pii teplots +15
. 1-6 let 0,09-0,53 mg/l az +25°C. . y
D-dimery DD 6-11 let 0.10-0.56 (FEU) Na 7adanku uvést | Citrat 1:10 denné
11-16 let 0,16-0,39 Gdaje o typu
1618 let 0,05-0,42 antikoagulaéni 1é¢by.
>18 let 0,00-0,50
0—1 mésic 40-90 Stabilita 4 hodiny od
I mésic-6let |  80-140 odbéru pfi teploté +15
Antitrombin AT 6-11 let 90-130 % a2 25°C. |l Gitrat 1:10 | dennd
Na zadanku uvést
11-16 let 75-135 S
udaje o typu
>16 let 80-120 antikoagulaéni 1éCby.
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Imunohematologie

Nazev metody

Synonyma

Referenéni
meze

Rozmezi Jednotky

Poznamky

Odbér

Dostupnost

Vysetieni kompatibility

V piipad¢ dodéani
vzorku do laboratote
do 4 hodin od odbéru,
mozno uchovavat pii

laboratorni teploté
(18-25 °C), v piipadé

negativni

pozdéjsiho dodani

uchovavat vzore

v chladu (2-8 °C).
Dodat ke zpracovani

do laboratoie
maximalné
do 24 hodin

od odbéru, nesmi

zmrznout!

k EDTA

denné

Krevni skupina

KS

individudlni

Viz Poznamky
., VySetfeni
kompatibility*

EDTA

denné

Podskupina

individudlni

Viz Poznamky
., VySetfeni
kompatibility*

EDTA

denné

Krevni skupina
novorozenec

KS nov.

individudlni

Viz Poznamky
., VySetfeni
kompatibility*

EDTA

denné

Vysetteni Rh (D)

individualni

Viz Poznamky
., VySetieni
kompatibility*

EDTA

denné

Screening protilatek

negativni

Viz Poznamky
., VySetieni
kompatibility*

EDTA

denné

Coombstiv test piimy

PAT

negativni

Viz Poznamky
,, Vysetieni
kompatibility*

EDTA

denné

Coombsiyv test nepfimy

NAT

negativni

Viz Poznamky
., VySetfeni
kompatibility*

EDTA

denné

VySetieni
erytrocytarnich antigenti
— fenotyp

individudlni

Viz Poznamky
., VySetfeni
kompatibility*

EDTA

PO-PA

Titrace erytrocytarnich
protilatek

individudlni

Viz Poznamky
., VySetfeni
kompatibility*

EDTA

PO-PA
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Mozkomis$ni mok
Nazev metody Synonyma Rozmezi Ref::;e;;éni Jednotky | Poznamky Odbér Dostupnost
Elementy ELEM >1 rok 0-5 109/1 denng
0-2 tydny Z 0,15-1,53
0-2 tydny M 0,15-1,00
2 tydny—1 mésic 0,15-0,96
1-3 mésice 0,24-0,65
3—6 mésici 0,23-0,37
1 . 6 mésicu—1 rok 0,17-0,35 <
Celkova bilkovina PROT 1210 let 0.16-0.31 g/l denné
10-18 let 0,16-0,40
1840 let 0,24-0,49
40-50 let 0,27-0,60
50-60 let 0,29-0,67
>60 let 0,26-0,79
Sodik Na 144-152 mmol/l Polystyrénova denné
zkumavka
bez upravy,
Draslik K 2,7-3,1 mmol/l _ sterilni denné
(Cerveny uzaveér)
Chloridy Cl 120-130 mmol/l denné
Glukéza Glu 2,3-4,7 mmol/l denné
Laktat Lak 1,1-1,9 mmol/l denné
Albumin Alb 0,12-0,30 mmol/l denné
Laktatdehydrogenéza LD 0,13-0,25 pkat/l denné
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